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PRESENTACION

La Escuela Nacional Preparatoria establecio diversas acciones fundamentales en su Plan de
Desarrollo Académico, entre las que se encuentra la de la revision permanente de su curriculo
educativo, finalidad que ha visto concretada con la aprobacion de su Plan y programas de estudio:
el ciclo de Iniciaciéon Universitaria el 26 de junio, y el 18 de noviembre de 1996, el
correspondiente al ciclo que comprende 4°, 5° y 6° afio de Preparatoria, lo cual viene a incidir en
la actualizacion de sus contenidos, y por lo tanto en el fortalecimiento de la formacion integral y

propedéutica del estudiante preparatoriano.

Para la institucidn, el proceso de desarrollo curricular le ha reportado una gran riqueza, ya
que sus profesores, alumnos y autoridades se han visto nutridos con nuevos conocimientos en
materia educativa, al participar entre otras acciones en: estudios comparativos, seminarios de
analisis de la ensefianza, juntas de Colegio, consultas a expertos de F acultadgs, Escuelas, Centros
e Institutos de la Universidad Nacional Autonoma de México, aplicacion de cuestionarios para
obtencion de opiniones y sugerencias, analisis de materiales impresos e intercambio de
experiencias interinstitucionales en las que tuvo un papel destacado el Consejo Académico del
Bachillerato y la Unidad de Apoyo a Cuerpos Colegiados de la Secretaria General de esta casa de

estudios, sin olvidar la presencia de arbitros y expertos externos a nivel nacional e internacional.

Uno de los ejes estructurales que orientaron el trabajo de disefio curricular a lo largo de todo
el proyecto, es la concepcion que se adopta sobre el aprendizaje, en la que el profesor se
convierte en un guia y orientador del proceso y el alumno se transforma en el arquitecto que

construye sus propios conocimientos.

El texto de esta version de 11 tomos que se publica conserva el mismo discurso de la
propuesta del Plan y de los 136 programas de estudio, aprobados por el Consejo Técnico de la
Escuela Nacional Preparatoria y por el Consejo Universitario a través del Consejo Académico del

Bachillerato en 1996.

Lic. José Luis Balmaseda Becerra

s
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PRIMERA PARTE

PARTE BASICA DEL PLAN DE ESTUDIOS




I. Mapa Curricular

' .
// ETAPA ETAPA P ETAPA
INTRODUCCION PROFUNDIZACION ORIENTACION
40. ANO So. ANO 60. ANO A
o
i
ASIGNATURAS HRS. | CRED. CAMPO DE ASIGNATURAS HRS. | CRED. CAMPO DE ASIGNATURAS HRS. | CRED. CAMPO DE
CONOCIMIENTO CONOCIMIENTO CONOCIMIENTO
MATEMATICAS IV 5 20 |MATEMATICAS. MATEMATICAS V s 20 |MATEMATICAS MATEMATICAS VI**| 5 20 |MATEMATICAS.
FISICA 1T 4 14 |C.NATURALES LITERATURA UNIV. 3 12 |LC.YC. LIT.MEX IBEROAM 3 12 jLeyec y
NUCLEO LENGUA ESPANOLA 5 20 |LCYC* ETIMOL. GRECOL. 2 g |Lcyc /
BASICO LOGICA 3 12 |Lcycx BIOLOGIA IV 4 14 |C.NATURALES / /
HISTORIA UNIV. Il 3 12 |HISTORICO-SOCIAL (@ HISTORIA DE MEX. 1| ~ -3 12 |HISTORICO-SOCIAL 4
GEOGRAFIA 3 12 [HISTORICO-SOCIAL [ QUIMICA 11T 4 14 |C.NATURALES /
TOTAL DE HORAS Y TOTAL DE HORAS Y TOTAL DE HORAS Y 7
CREDITOS 23 90 CREDITOS 21 80 CREDITOS 8 32 /
*LENGUAJE, CULTURA Y C_OM'U'NICACION **CALCULO DIFFRENCIAL E INTEGRAL
NUCLEO DIBUIO I 2 g |LCYC ED.EST. Y ART. V 1 4 |LC.YC. DERECHO 2 8  [HIST SOC.
FORMATIVO |EDUC. ESTETICA Y 1 4 |LCYC EDUC. P/LA SALUD 4 14 |C.NAT. PSICOLOGIA 4 14 |C.NAT A
-CULTURAL |ARTISTICA IV EDUCACION FiSICA 1 SC  |C.NAT. LENG. EXTRANJERA| 3 12 JLC.YeE. /
EDUCACION FISICA 1 1 SC |C. NATURALES ETICA 2 g |Lcyc.
INFORMATICA 2 6 |LC.YC. LENG. EXTRANJERA 3 12 |LCcYC /
LENG. EXTRANJERA 3 12 |Lcye. ORIENT. EDUC. V 1 8¢ |LEXYC
ORIENT. EDUC. 1V 1 sC |Lcyc
TOTAL DE HORAS Y TOTAL DE HORAS Y TOTAL DE HORAS Y /
CREDITOS 10 30 CREDITOS 12 38 CREDITOS 9 34 %
TOTAL 33 120 TOTAL 33 118 TOTAL 17 66

NOTA: A LAS MATERIAS DE CUATRO HORAS SEMANARIAS LES CORRESPONDE UNA HORA PRACTICA PARA FINES DE CALCULO DE CREDITOS
* INFORMATICA APLICADA A LA CIENCIA Y LA INDUSTRIA ( PARA CALCULO DE CREDITOS, UNA HORA TEORICA Y UNA PRACTICA ).




CONTINUA MAPA CURRICULAR

ETAPA DE ORIENTACION (NUCLEQO: BASICO, FORMATIVO-CULTURAL Y PROPEDEUTICO)
60. ANO AREA I FIS-MAT. Y DE LAS INGENIERIAS Y AREA II C. BIOLOGICAS Y DE LA SALUD

ASIGNATURAS HRS. | CRED. CAMPO DE
CONOCIMIENTO
NUCLEO MATEMATICAS VI* 5 20 |MATEMATICAS.
BASICO LIT. MEX. IBEROAM. 3 12 LC.YC.
NUCLEO DERECHO 2 8 HIST-SOC
FORMATIVO PSICOLOGIA 4 14 C. NAT.
CULTURAL LENG. EXTRANJERA 3 12 .G YE,
HIGIENE MENTAL
TOTAL 17 66 MATERIAS TEATRO VI
EXTRACURRICULARES: [MUSICA VI
SEMINARIO DE LENGUA EXTRANJERA
*CALCULO DIFERENCIAL E INTEGRAL
ASIGNATURAS HRS. | CRED. AREA DE ASIGNATURAS HRS. | CRED. AREA DE
FORMACION FORMACION
FISICA 1V 4 14 FISICA IV 4 14
NUCLEO QUIMICA 1V 4 14 AREA I QUIMICA 1V . 4 14 AREA I
PROPEDEUTICO DIBUJO CONTRUC. II 3 12 ) BIOLOGIA V 4 14
FISICO-MATEMAT. CIENCIAS BIOLOGICAS
Y DE INGENIERIAS Y DE LA SALUD
TOTAL DE HORAS Y TOTAL DE HORAS Y
CREDITOS 11 40 CREDITOS 12 42
BIOLOGIA V 4 14 ESTAD Y PROB 3 12
OPTATIVAS ESTAD Y PROB 3 12 TOTAL DE FISICO-QUIMICA 4 14 TOTAL DE
(ELEGIR UNA, FiSICO-QUIMICA 4 14 HORAS GEOL. Y MINERALOGIA 3 12 HORAS
PREFERENTEMENTE |GEOL. Y MINERALOGIA| 3 12 AREA 1 INFORMATICA * 2 6 AREA 11
AFINALALIC.  |[INFORMATICA * 2 6 30-32 TEM. SEL. DE BIOL. 3 12 31-33
DESEADA) TEM. SEL. DE MATEM. 3 12 TEM. SEL. DE MORF. FISIOL,| 3 12
COSMOGRAFIA 3 12
TOTAL DEHORASY | 2A4 6-14 TOTAL DE HORAS Y 2A4 6-14
CREDITOS CREDITOS

NOTA: ALAS MATERIAS DE CUATRO HORAS SEMANARIAS LES CORRESPONDE UNA HORA PRACTICA PARA FINES DE CALCULO DE CREDITOS
* INFORMATICA APLICADA A LA CIENCIA Y LA INDUSTRIA ( PARA CALCULO DE CREDITOS, UNA HORA TEORICA Y UNA PRACTICA )



CONTINUA MAPA CURRICULAR

ETAPA DE ORIENTACION (NUCLEO: BASICO, FORMATIVO-CULTURAL Y PROPEDEUTICO)
60. ANO AREA III CIENCIAS SOCIALES Y AREA IV HUMANIDADES Y ARTES

ASIGNATURAS HRS. | CRED. CAMPO DE
CONOCIMIENTO
NUCLEO MATEMATICAS VI * 5 20 |MATEMATICAS.
BASICO LIT. MEX. IBEROAM. 3 12 LC.YC.
NUCLEO DERECHO 2 8 HIST-SOC
FORMATIVO PSICOLOGIA 4 14 C. NAT.
CULTURAL LENG. EXTRANJERA 3 12 LC.YC.
HIGIENE MENTAL
MATERIAS TEATRO VI
TOTAL 17 66 EXTRACURRICULARES: |MUSICA VI
SEMINARIO DE LENGUA EXTRANJERA
*CALCULO DIFERENCIAL E INTEGRAL
ASIGNATURAS HRS. | CRED. AREA DE ASIGNATURAS HRS. | CRED. AREA DE
FORMACION FORMACION
INT. AL ESTUDIO DE 3 12 INT. AL ESTUDIO DE 3 12
NUCLEO LAS C. SOC Y ECON. AREA III LAS C. SOC Y ECON. AREA IV
PROPEDEUTICO  |PROB.SOC. POL Y 3 12 HIST. DOCTRINAS FIL. 3 12
ECONOM. DE MEX CIENCIAS HIST. DE LA CULTURA 3 12 HUMANIDADES
GEOGRAFIA ECON. 3 12 SOCIALES Y ARTES
TOTAL DE HORAS Y 9 36 TOTAL DE HORAS Y 9 36
CREDITOS CREDITOS
CONT. GEST. ADM. 3 12 COMUNIC. VISUAL 3 12
OPTATIVAS ESTADISTICA Y PROBAB. 3 2 TOTAL DE ESTADISTICA Y PROB 3 12 TOTAL DE
(ELEGIR DOS, |GEOGRAFIA POL. 3 12 HORAS ESTETICA o) 8 HORAS
REFERENTEMENT [SOCIOLOGIA 3 12 AREA III GRIEGO 3 12 AREA IV
AFINES A LA LIC. HISTORIA DEL ARTE 3 12
DESEADA) LATIN 3 12
32 MODELADO II 3 12 31-32
PENSAM.FIL.MEX 3 12
REVOLUCION MEXICANA 3 2
TOTAL DE HORAS Y 6 24 TOTAL DE HORAS Y 566 | 20-24
CREDITOS CREDITOS




II. Niimero Total de Créditos del Plan de Estudios

Grado ' Créditos de las Créditos de las Total de Créditos
Asignaturas Obligatorias | Asignaturas Optativas
Cuarto 120 0 120
Quinto 118 0 118
Sexto Créditos de las Créditos de las Total de Créditos
Asignaturas Obligatorias | Asignaturas Optativas
Area I 106 06-14 ' 112-120
Area II 108 06-14 114-122
Area III 102 , 24 126
Area IV 102 20-24 122-126

Nuamero Total de Créditos del Bachillerato (segiin el area que cursa el alumno).

AREA I AREA II AREA III AREA IV
350-358 352-360 364 360-364

Ver Mapa Curricular.
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IIL. Requisitos de Ingreso '

1. Solicitar inscripcion

(N

. Haber obtenido en el ciclo de estudios inmediato anterior un promedio minimo de
siete o su equivalente.

3. Ser aceptado mediante concurso de seleccidén, que comprenderd una prueba
escrita y que debera realizarse dentro de los periodos que al efecto se sefialen.

4. Haber concluido integramente los estudios de secundaria.

5. “En la Escuela Nacional Preparatoria sélo se admitirdn alumnos de nuevo
ingreso en el primero y en el cuarto aiio del ciclo de seis [...]”.

! Articulos 2 y 3 del Reglamento Genera! de Inscripciones.
1L



IV. Requisitos de Permanencia *

1.

Cursar el Plan de estudios en los tiempos sefialados.

“Los limites de tiempo para estar inscrito en la Universidad seran:

a) Cuatro afios para cada uno de los ciclos del bachillerato. [...]
Estos términos se contaran a partir del ingreso al ciclo correspondiente, aunque
se interrumpan los estudios.

Los alumnos que no terminen sus estudios en los plazos sefialados no seran
reinscritos 'y sélo podran acreditar las materias faltantes por medio de
examenes extraordinarios, en los términos del capitulo III del Reglamento
General de Exdmenes. [...]”.

. “Los alumnos que hayan interrumpido sus estudios podran reinscribirse, en el

caso de que los plazos sefialados por el articulo 19 no hubieran concluido; pero
tendran que sujetarse al Plan de estudios vigeute en la fecha de su reingreso y, en
caso de una interrupcidén mayor de tres afios, deberan aprobar un examen global
segun lo establezca la facultad o escuela”™. :

-

. Cursar las asignaturas en el orden previsto por el Plan de estudios respectivo,

segin seriacion establecida (ver pag. 78). Ningin alumno podra inscribirse al
siguiente grado escolar correspondiente (quinto o sexto) si hubiera reprobado en
un mismo afio escolar mas de tres matenias, incluidas, entre éstas, las de
Educacion estética y artistica, Educacion fisica y/u Orientacién educativa, dado
su caracter cuiricular y, por tanfo, obligatorio. En tales casos se procedera con
apego a lo establecido en el articulo 27 del Reglamento General de
Inscripciones.

? Articulos 19, 20 y 26 del Reglamento General de Inscripciones.

12



V. Requisitos de Egreso’

1. Haber cursado el Plan de estudios en los tiempos sefialados.

2. Cursar las asignaturas en el orden previsto por el Plan de estudios.

3. Haber cubierto la totalidad de los créditos que establece el Plan de estudios.

4. En virtud de su caracter obligatorio, la acreditacion de las asignaturas Orientacion
educativa [V y V y Educacion fisica IV y V, que en el mapa curricular aparecen
sin créditos (SC), es requisito para considerar concluido el bachillerato en la
Escuela Nacional Preparatoria asi como para todos los.efectos que establece el
Reglamento General de Inscripciones.

5. “Los alumnos que hayan concluido el bachillerato de la Escuela Nacional
Preparatoria tendran derecho a que la Universidad Nacional Auténoma de
México les otorgue el grado académico de bachiller”.

’ Articulos 4 y 5 del Reglamento de la Escuela Nacional Preparatoria y articulos 19, 20 y 26 del Reglamento
General de Inscripciones.

13



SEGUNDA PARTE

FUNDAMENTACION DEL PLAN DE
ESTUDIOS




VI. Fundamentacion del Plan de Estudios

VI.1. Criterios y mecanismos mediante los cuales fue elaborada la propuesta

La modificacion del Plan de estudios de la Escuela Nacional Preparatoria, se funda
en la urgente necesidad de:

a) Fortalecer y potenciar el perfil del egresado de acuerdo con los
requerimientos de conocimientos y competencias que demandan los estudios
superiores, en general, y los de cada facultad, escuela y carrera, en lo
particular.

b) Orientar el enfoque metodoldgico de los programas hacia una ensefianza:

b.1) Progresivamente centrada en el alumno y en su actividad mas que el
maestro o en los programas.

b.2)En la que los contenidos se constituyan no en el fin tnico del
aprendizaje -pues el conocimiento .cambia-, sino en medios para
desarrollar habilidades y competencias que doten al alumno con
herramientas que promuevan el autoaprendizaje.

b.3) En la que tales contenidos se estructuran con arreglo a:

e [ aidentificacion de nociones basicas.

e La identificacion de problemas-eje que den sentido y significacién a
tales contenidos. Tales problemas podrian ser de caracter
epistemologico de la disciplina o bien de caracter concreto, que la
disciplina contribuye a resolver.

e La actualizacion de las relaciones entre las asignaturas del Plan a
nivel de contenidos y de orientacion metodoldgica.

b.4)En la que las estrategias didacticas se expresan en actividades de
aprendizaje que promueven las siguientes competencias o habilidades en
el alumno:

e para la indagacion
e para organizar informacion

e para aplicar esta informacién en la solucién de problemas, ya sean
disciplinarios o de la realidad circundante.

17



b.5) En la que la acreditacion tenga como base la construccion progresiva de
productos de aprendizaje que permitan la mas alta integracion posible de
los fendmenos en estudio, de las nociones basicas y de su relacion con
una problematica, tedrica o practica.

Estos criterios se derivan del diagndstico emprendido por la Escuela Nacional
Preparatoria para determinar las necesidades de modificacion de su Plan de estudios
y que incluy¢ los siguientes elementos:

1. Resultados de examenes diagndstico de ingreso a facultad aplicados por la
Secretaria General de la Universidad Nacional Auténoma de México.

2. Contenidos de cursos propedéuticos impartidos por algunas escuelas y
facultades. '

3. Consulta a la comunidad docente de la Escuela Nacional Preparatoria:

a) Documental.

a.1) Aplicacion de la Guia para la revision permanente de programas de
estudio de la Escuela Nacional Preparatoria, tres veces durante el
periodo escolar 94-95 coincidiendo con la entrega de calificaciones
parciales por parte de los profesores.

a.2) Avance programatico entregado por los profesores con las
calificaciones parciales (dos periodos durante el afio escolar 95-96).

b) Seminarios de Analisis de la Ensefianza formados en cada plantel, materia
y turno con el inicio del afio escolar 95-96, a fin de analizar los programas
y formular propuestas de modificacion. Los seminarios presentaron
avances mensualmente a partir de septiembre de 1995.

V1.2 Evaluacién del Plan vigente

La evaluacién del Plan de estudios vigente en la Escuela Nacional Preparatoria
(1964) no es un hecho reciente. A lo largo de su aplicaciéon y de varias
administraciones se han realizado diversos esfuerzos para evaluar la actualidad y
resultados de sus programas de estudios.

Algunas adecuaciones a los programas fueron aprobadas por el H. Consejo
Técnico de nuestra institucion en afios anteriores pero actualmente se consideran

18



insuficientes para afrontar los retos que plantean a la Escuela Nacional Preparatoria
la educacién media superior y superior, asi como su responsabilidad ante la
sociedad.

En agosto de 1994, dio principio la actualizacién de la consulta (documental y
en seminarios) entre la comunidad académica de la Escuela Nacional Preparatoria a
fin de determinar la pertinencia y adecuacion del Plan y programas de estudio.

Como se describe mas adelante, la consulta documental se realizo tres veces
durante el afio escolar 94-95 y los seminarios colegiados se llevan a cabo en los
nueve planteles desde septiembre de 1995.

En ambas modalidades, se investigaron las siguientes variables:
e Ubicacion y pertinencia de la asignatura en el Plan de estudios.

* Relacion entre los contenidos y propositos de la materia con los del Plan de
estudios en su conjunto.

e [a orientacion metodologica de la ensefianza de la asignatura.

e Numero de horas de clase a la semana en relacion con los propdsitos de la
asignatura en el Plan y la extension del programa.

e Marco de referencia.

¢ Estructuracion de contenido.

e Secuencia tematica.

e Extension, profundidad y distribucion de los contenidos.
e Estrategias didacticas.

e Bibliografia basica y complementaria.

e Meétodos de evaluacion.

e [aboratorios (practicas, materiales, equipamiento).
A través del proceso de consulta general se encontraron los siguientes aspectos:

1. Estructura del Plan

e Algunas materias del Plan no contaban con programas de estudio formales,
propiamente dichos. Tales programas se reducian a listados o guias tematicas
carentes de organizacion, estructura y secuencias definidas. Ello creaba una

19
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situacion irregular en su imparticion que hacia imposible homogeneizar el
aprendizaje en cuanto a contenidos minimos para cumplir los propositos de la
materia v establecer criterios adecuados de acreditacion (Actividades estéticas y
Actividades deportivas eran los casos en los que esto era mas evidente).

Los nombres de algunas asignaturas no eran congruentes con sus contenidos o
bien con su orientacion metodoldgica: Lengua y literatura espafiolas, Anatomia,
Fisiologia e Higiene, Dibujo de imitacion, Nociones de Derecho positivo
mexicano, Actividades deportivas, Actividades estéticas, Etimologias
grecolatinas, Orientacion vocacional y Practicas administrativas.

La ubicacion de la asignatura Literatura universal no era adecuada (se impartia en
sexto afio) debido a que no permitia continuidad en el estudio de la lengua pues
su antecedente mas cercano (Lengua espafiola) se imparte en cuarto afio. Por otra
parte, en sexto afio los alumnos cursaban dicha asignatura junto con la de
Literatura mexicana e iberoamericana por lo que la carga de trabajo en esta area,
particularmente la de la lectura, se hacia dificil de cumplir sin que existiera
justificacion para impartir las dos materias en el mismo grado escolar. Por todo
ello, se paso Literatura universal a quinto afio.

La carga horaria de algunas asignaturas era insuficiente para dar cumplimiento a
sus propositos, ya fuera en contenidos o en metodologia; especialmente si se
tiene en cuenta que el diagnostico a nivel nacional exige el fortalecimiento en el
dominio de las Matematicas y del Espafiol como lenguajes basicos para el
aprendizaje. De esta manera, se propone el incremento al numero de horas
semanarias en las materias de Lengua espaiiola (de tres a cinco horas en cuarto
afio), Literatura universal (se impartia en sexto afio con dos horas, pasa a quinto
afio con tres horas) y Matematicas (de tres a cinco horas en todos los grados; ver
Tabla de equivalencias). Este aumento de horas no se justifica, en forma alguna,
por la ampliacion de contenidos en los programas sino por la necesidad de contar
con espacios de tiempo adecuados para la ejercitacion practica en el salon de
clases y el aprendizaje sistematico de formas de trabajo que incrementen la
competencia del alumno para la construccion del conocimiento y la de los
docentes para transitar progresivamente hacia una ensefianza no-verbalista ni
solamente expositiva sino aquella que privilegia el desarrollo de habilidades,
sobre la simple informacién. El aumento de horas requiere también que del total
de horas semanarias de clase, por lo menos dos de ellas se impartan juntas. Estos
cambios, en su conjunto, seran sujetos a una evaluacion rigurosa que se describe
en el apartado XVI denominado: Mecanismos para la evaluacion del Plan de
Estudios.



e En cuanto a su presentacion, los programas empleaban diversos formatos
dertvados de distintas maneras de concebir la estructuraciéon y disefio de
programas de estudio. Esto es, los programas no tenian un disefio homogéneo, ni
consideraban las mismas variables y factores de organizacién de sus contenidos.
Ello mmpedia el establecimiento de una estrategia comun a los docentes en la
manera de concebir el proceso ensefianza-aprendizaje y provocaba la falta de
unidad de criterios metodologicos para la ensefianza y para la evaluacién en los
que se reflejara operativamente la doctrina del bachillerato.

e Finalmente, el mapa curricular en sexto afio se organizaba en seis areas:
¢ Ciencias fisico-matematicas
¢ Ciencias quimico-bioldgicas
¢ Ciencias economico-administrativas
¢ Ciencias sociales
+ Humanidades
¢ Bellas Artes.

-

En las tres ultimas no se impartia Matematicas, lo cual provocaba que un
importante numero de alumnos egresara del bachillerato sin completar el Nucleo
~basico en este renglén.

Por otra parte, esa organizacion ha dejado de ser congruente con la agrupacién
de las carreras que actualmente imparte la UNAM en cuatro Consejos Académicos
de Area:

¢ Ciencias fisico-matematicas y de las ingenierias
¢ Ciencias bioldgicas y de la salud

+ Ciencias sociales

¢ Humanidades y Artes.

En el Plan actualizado, la Escuela Nacional Preparatoria organiza también el
conocimiento en esas mismas cuatro areas; de la misma manera, se afecta la
_ organizacion del mapa curricular de sexto afio para ofrecer al alumno la eleccion de
~ 4rea de formacion propedéutica entre solo cuatro areas que se corresponden con los
nombres de los Consejos Académicos arriba citados.

Estos cambios provocan que las carreras de Derecho y Trabajo social, se
ubiquen actualmente en el area de Ciencias sociales, con lo que los alumnos que
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deseen estudiar dichas carreras de aqui en adelante deberan elegir el area III
(Ciencias sociales), mientras en el Plan vigente cursan asignaturas del area IV.

De la misma manera, el area IV (Humanidades y Artes), incluye en el Plan
actualizado, las materias que en el Plan vigente pertenecen a las 4reas IV (Ciencias
sociales), area V (Humanidades) y area VI (Bellas Artes), por lo cual sera el area de
formacién con el mayor nimero de materias optativas debido a que a ella
pertenecen un diverso y amplio niimero de carreras.

2. Aspectos metodologicos
2.1. Congruencia interna

El analisis de la congruencia interna y del perfil del egresado del Plan de 1964, a la
luz de la actualidad, permiti6 identificar las siguientes inconsistencias:

e Las estrategias didacticas de caracter tradicional eran recurrentes en la
practica docente en nuestra institucion. La organizacion lineal, abstracta, y
demasiado extensa de los contenidos de los programas, sin actividades de
aprendizaje que centraran el proceso ensefianza-aprendizaje en el alumno,
producia una enseflanza transmisiva, repetitiva, que privilegiaba la memoria e
impedia dotar al alumno con las herramientas cognoscitivas que pretende la
doctrina del bachillerato y que demandan los estudios superiores.

e Algunos programas estaban elaborados siguiendo las premisas de la
tecnologia educativa puesta de moda en los afios *70. La proliferacion del
imperativo de la sistematizacion de la ensefianza produjo programas y
acciones correlativas fragmentarias del conocimiento y atomizadoras de los
objetivos’ del aprendizaje que impedian la integracién, extension,
generalizacién y aplicacion del conocimiento por parte de profesores y
alumnos, reduciendo la evaluacion a actividades de reproduccion memoristica
y suma numérica de calificaciones de examenes.

e Algunas materias, pese a su impacto sobre el perfil del egresado y su
trascendencia sobre la formacion integral, prevalecian con caracter
paracurricular y designadas inadecuadamente: Actividades esteticas y
Actividades deportivas. Luego de la investigacion y consulta que condujo a la
actualizacion, precision y profundizacion de sus contenidos y propositos, en
esta propuesta se denominan: Educacion estética y artistica, y Educacion
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fisica, respectivamente, y asumen, en el nuevo Plan de estudios, el caracter de
asignaturas obligatorias.

e Con el paso del tiempo y las modificaciones parciales que se fueron haciendo
a los programas a lo largo de 30 afios las relaciones horizontales y verticales
de los programas se fueron deteriorando, pues los cambios se realizaban sin
considerar criterios interdisciplinarios o multidisciplinarios que favorecieran
la complementariedad o, al menos, evitaran la contradiccién injustificada en
el tratamiento de aquellos temas recurrentes o comunes a disciplinas afines.

* La tendencia reiterada de optimizar los programas de estudio sin emplear una
estrategia institucional sistematica e integral dio por resultado un aumento de
contenidos, a veces indiscriminado, y provocéd una tendencia enciclopedista
que, junto al alto numero de alumnos en cada grupo, ha impedido en los
ultimos afios la aplicacién cabal de una metodologia de ensefianza que
distinga lo basico y que permita a los alumnos construir sobre ello. Al mismo
tiempo, la falta-de competencia para el autoaprendizaje por parte de los
alumnos debida a la incapacidad de aplicar dicha metodologia ha
retroalimentado la enseflanza expositiva, verbalista y repetitiva que ha
contribuido al egreso de alumnos sin las habilidades necesarias para enfrentar
con €xito los estudios superiores.

* De esta manera, la preocupacion de los profesores por cubrir contenidos en el
tiempo disponible de clase ha creado una sobrecarga de trabajo extraclase
para los alumnos e impedido dedicar tiempo a la aprehensién de las
herramientas mas indispensables para el aprendizaje eficaz.

® En resumen, la triada: exceso de contenidos, sobrecarga de tareas y “
ensefianza transmisiva, constituia una situacioén profundamente negativa ante |
los retos que plantea a la Escuela Nacional Preparatoria la educacion media
superior y superior en el pais.

2.2. Congruencia externa

" Los problemas de congruencia interna arriba descritos no sélo han afectado el indice
de eficiencia terminal sino, también, el rendimiento en los examenes diagndstico que
se aplica a los estudiantes de nuevo ingreso a facultad y probablemente tenga,
asimismo, correlacion positiva con los indicadores de la trayectoria de aprobacién y
reprobacion de los alumnos en facultad. Aqui es imprescindible sefialar la urgente
necesidad que tiene la UNAM de disefiar sistemas de evaluacién y seguimiento de
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la eficiencia de su bachillerato uniendo esfuerzos de escuelas y facultades a fin de
ampliar las areas de evaluacion, precisar los indicadores, homogeneizar lenguajes,
establecer y revisar periddicamente estandares de rendimiento, conocimiento y

competencias minimas necesarias, estos estudios habran de contribuir al

mejoramiento de la enseflanza y a la determinacion precisa y oportuna de los ajustes
que haya que aplicar a los planes de estudio para su optimizacion.

Sin embargo, cabe destacar también algunos aspectos de la estructura curricular
que afectaban de manera especifica la congruencia externa:

En general, los programas mostraban una falta de actualidad y de integracion
metodologica que se hace patente en los resultados de los examenes diagnostico que
se aplican a los alumnos de nuevo ingreso a escuelas y facultades. En éstos, se
perciben rendimientos muy bajos en conocimientos de caracter propedéutico que se
espera que los alumnos hayan adquirido en el bachillerato (datos proporcionados
por la Secretaria General de la Universidad Nacional Autobnoma de México, a través
de la Coordinacion de Programas Académicos). Sin embargo, cabe destacar los
siguientes casos, que afectaban de manera sensible la congruencia externa:

e La ensefianza experimental sufrié la tendencia a ver separada la practica de la
teoria.

e En sexto afio, Matematicas VI se impartia unicamente en las areas I, II, y III;
con lo cual la tendencia de algunos alumnos a evitar dicha asignatura los
hacia elegir las areas IV, V o VI, haciendo que egresaran sin la formacion
matematica basica adecuada.

e Se destinaba poco tiempo al aprendizaje de las Matematicas con lo que éste
se reducia a un aprendizaje algoritmico y abstracto.

e El mismo caso se presentaba en Lengua y literatura espafiola, con el
agravante de que el estudio de la gramatica, la ortografia y la puntuacion no
cubrian la totalidad del curso sino que se reducian a una unidad del mismo; no
se privilegiaba la lectura de obras clasicas y significativas de cada etapa, pais
y movimiento literario, segun el caso y afio escolar correspondiente; no se
ponia énfasis en el andlisis y en la redaccion.

e El estudio de las lenguas extranjeras se realizaba con un enfoque estructural-
gramatical que rompia la continuidad metodolégica adquirida por el alumno
en secundaria. Dicho enfoque no proporcionaba elementos basicos para la
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comunicacion ni habilitaba al estudiante para acceder a la comprension de
textos escritos en otra lengua.

Algunas asignaturas optativas habian desaparecido en la practica debido a la
falta de alumnos que desearan cursarlas: Geologia y Mineralogia, Historia del
Arte, Historia de la Cultura, Modelado, y Geografia politica, entre otras. En
principio se creyd que lo anterior era efecto solamente de la ausencia de
acciones de difusion y orientacion para promover la inscripcidn y apertura de
grupos en tales asignaturas; no obstante, los trabajos de revision del Plan y
programas, la investigacion y la consulta interna y externa a la Escuela
Nacional Preparatoria determiné la necesidad de actualizar sus contenidos y
aproximaciones metodologicas y reubicarlas de acuerdo con el drea elegida
por el alumno, fortaleciendo asi su caracter propedéutico.

La Orientacién vocacional no se daba en forma ordenada y sistematizada, a
pesar de que se trata de un area que debe ampliarse e incluirse en la
Orientacion educativa, a fin de fortalecer las habilidades, conocimientos y
actitudes requeridos por el aprendizaje en este nivel de estudios (habitos de
estudio, investigacion, integracion al medio y a las responsabilidades
universitarias, conocimiento de si mismo, incremento en la autoestima, y plan
de vida, entre otros aspectos). Ademas, la necesidad de apoyar la eleccion
profesional del egresado, obliga a reforzar las acciones de diagnostico-
pronostico de intereses y aptitudes de los alumnos para ayudarlos a elegir
adecuadamente a sus motivaciones y reforzar las areas cognoscitivas débiles.
Todo ello no era posible dado el caracter paracurricular de la Orientacidn
vocacional. En esta propuesta Orientacién educativa se convierte en
asignatura obligatoria para cuarto y quinto afios.

No se tomaba en consideracion el avance tecnoldgico de la computacion por
lo que ahora, en este Plan, confirmamos que el adelanto de las ciencias de la
computacion hace imprescindible la inclusion de la materia de Informatica
con caracter obligatorio y créditos, en cuarto afio, a fin de llenar un vacio
cognoscitivo en el Plan de estudios de la preparatoria y capacitar tedrica y
practicamente al estudiante en un campo de alta demanda en los estudios de
facultad.
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VII. Caracteristicas de la Nueva Propuesta

VIIL.1. Importancia y eficacia de la concepcion de enseiianza de la Escuela
Nacional Preparatoria

Los trabajos de consulta entre la comunidad preparatoriana y universitaria, en
general, asi como el analisis comparativo de las estadisticas de seguimiento de
egresados en sus estudios de facultad muestran reiteradamente los niveles mas altos
de la Escuela Nacional Preparatoria respecto de:

e Eficiencia terminal en el bachillerato.

e Aprobacion de asignaturas en facultad 6% en promedio, por encima de los
otros sistemas de bachillerato, incluidos los alumnos procedentes del
concurso de seleccion (se guardan las proporciones en los tamafios de las
poblaciones procedentes de cada uno de tales sistemas entre las que los de la
Escuela Nacional Preparatoria son siempre mayores).4

e Eficiencia terminal en estudios de facultad.

- En consecuencia de lo anterior, con la reestructuracion del Plan de estudios de
la Escuela Nacional Preparatoria y las innovaciones metodologicas a los programas
-que buscan enfatizar lo basico y ponderar lo accesorio; afirmar lo formativo sobre
lo informativo, y dirigir el aprendizaje hacia su integracion mas alta posible en
 productos concretos progresivamente construidos- es posible prever que el
bachillerato de la Escuela Nacional Preparatoria muestre un mejor desempefio
futuro.

Indicadores de rendimiento en estudios de facultad (trayectoria)

Los requerimientos cognoscitivos en los estudios superiores no siempre demandan
todas las areas del universo de conocimientos adquirido en el bachillerato; no
siempre hay, ni necesariamente tiene por qué haber, una correspondencia uno a uno
entre conocimientos adquiridos en ambos niveles de estudio; tampoco es probable
que todos los conocimientos y habilidades adquiridos en el bachillerato tendran el
mismo umbral de transferencia hacia los estudios de facultad, algunas veces por
tratarse de muy diversas categorias de conocimiento y, otras, debido a las
diferencias sensibles en los estilos cognoscitivos que demandan los niveles de
maduracion intelectual en diversas edades. De ahi que los planes de formacion de
profesores del bachillerato deben incluir estrategias de intercambio y/o asesoria con

* Datos aportados por la Secretaria General de la UNAM.
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profesores de escuelas y facultades, pues lo que mas interesa que se transfiera de un
nivel a otro es la competencia en el autoaprendizaje bajo estilos progresivamente
mas complejos y rigurosos.

En consecuencia, es necesario encontrar medios eficaces y seguramente mas
complejos de evaluacion, especialmente para aquellas areas menos sensibles a la
valoracién cuantitativa; una propuesta de evaluacion institucional se incluye en el
apartado XVI de este documento.

VII.2. Propésitos de la actualizacion del Plan de Estudios

1. Fortalecer el bachillerato de la Escuela Nacional Preparatoria como modelo
significativo del bachillerato nacional, en virtud de sus propositos de formacion
integral del educando® , a través del fortalecimiento del perfil del egresado, de
acuerdo con los requerimientos que demandan los estudios superiores en general
.y los de cada area de formacion académica en particular, en términos de valores y
actitudes que suponen una formacion social y humanistica basicas (cientifica,
lingiiistica, historica, economica, politica y artistica).

2. La identificacién precisa y la construccion progresiva de areas de formacion® que
dosifican su complejidad creciente a través de tres etapas bien definidas del
bachillerato de la Escuela Nacional Preparatoria y que se distinguen por los
propositos de desarrollo intelectual y socio-afectivo del alumno que persiguen y
por las asignaturas cuyo tratamiento conduce a su consecucion (pag. 39 y
siguientes): introduccion, 4° afio; profundizacion, 5° afio; de orientacion o
propedéutica, 6° aiio. En dichas etapas se articulan horizontalmente nucleos de
asignaturas (o Nicleos de formacidn: bdsico, formativo-cultural y propedéutico)
que paulatinamente deberan facilitar la aproximacion de la ensefianza a
planteamientos interdisciplinarios, o al menos multidisciplinarios, que busquen la
unidad de los procesos y objetos del conocimiento.

3. El fortalecimiento de los lenguajes basicos sobre los que se construye el
aprendizaje: Espafiol y Matematicas. Ambas materias se impartirdn a todos los

5 Aquella que proporciona al educando elementos cognoscitivos, metodologicos y afectivos que, en sintesis, le
permitan profundizar de manera progresiva en la comprension de su medio natural -y social, desarrollar su
personalidad, definir su participacién critica y constructiva en la sociedad en que se desenvuelve e introducirse en
el analisis de las problematicas que constituyen el objeto de estudio de las diferentes disciplinas cientificas y
tecnoldgicas, siempre en la perspectiva de la formacion profesional universitaria.

8 Ver nota 7 de la pagina 29.
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alumnos, y en secuencia ininterrumpida a lo largo de las tres etapas de formacién
del bachillerato en la Escuela Nacional Preparatoria.

. La disminucion o regulacion de cargas horarias semanarias totales que hagan

factible el trabajo extraclase de los estudiantes y un aprendizaje cuyo trabajo en
el aula facilite la apropiaciéon del conocimiento por el ejercicio comentado,
individual y colectivo, y la retroalimentacion mmediata.

. Impartir juntas, por lo menos dos horas semanarias, del total destinado a aquellas

materias para las que se propone un aumento en la carga horaria (Matematicas,
Lengua espafiola, Literatura universal) y a las del area de Ciencias experimentales
(Fisica, Quimica, Biologia, Psicologia y Educacion para la salud).

.La construccion progresiva del conocimiento a través de las siguientes

estrategias:

a) Identificacion de las nociones basicas indispensables, de cada area de
conocimiento, a fin de privilegiar lo formativo sobre lo informativo.

b) Enfasis en el trabajo en el aula para promover la reflexion y la sintesis
colectiva e individual.

c¢) Disefio de actividades de clase que desarrollen el dominio progresivo de los
lenguajes basicos para el autoaprendizaje y el progreso intelectual del alumno.

.La busqueda de experiencias de aprendizaje basadas en la identificacion, el

planteamiento, la resolucion de problemas y la interpretacion de resultados.

. El énfasis en estrategias didacticas que se expresen en actividades de aprendizaje

que promuevan la competencia para la indagacion, para organizar informacion y
para interpretarla y aplicarla en la solucién de problemas; esto es, el aprendizaje
sistematico, explicito y practico de formas de wabajo imtelectual generales y
especificas de cada area de conocimiento.

. La determinacion de sistemas de acreditacion basados en la construccion

progresiva de productos de aprendizaje que favorezcan la mas alta integracion
posible de los fendmenos en estudio, de las ncciones basicas que nos aproximan a
su comprensién y de su relacion con una problematica tedrica o practica que dé al
alumno una auto-concepcidn como agente de su propio aprendizaje por la
significatividad de lo aprendido.



10.La concreciéon de una fase de corto plazo (intermedia), en la actualizacion del
Plan de estudios en la que se inicia el transito de la estructuracion lineal de
contenidos a una estructuracion funcional del conocimiento (ligada a la
~problematizacion y la modelacion), pues el conocimiento se refiere siempre a
problemas.

Este, que es uno de los principales propésitos de la actualizacién del Plan de
estudios es, al mismo tiempo su principal limitacion pues exige la evaluacion y el
seguimiento permanentes, la interpretacion interinstitucional de resultados, la
formacion continua de profesores y un trabajo interdisciplinario creciente que, a su
vez, requiere de la bisqueda de condiciones que fortalezcan el trabajo colegiado.
Por tanto, la revision y actualizacion del Plan de estudios de la Escuela Nacional
Preparatoria debe concebirse como un proyecto permanente.

11.El fortalecimiento de la estructura general del Plan de estudios por el
reforzamiento de la coherencia interdisciplinaria al identificar y establecer
relaciones entre asignaturas ligadas por finalidades de aprendizaje y desarrollo
intelectual compartidas -a nivel horizontal o vertical- y que se expresan, (ahora
tal vez de manera incipiente, pero que ird aumentando su rigor con la evaluacion)
en la complementariedad de las reiteraciones.

El Plan propuesto busca la integracién de las materias a través de areas de
formacion’ cuya orientacion interdisciplinaria evite la fragmentacion del
conocimiento, la dispersion de enfoques y que haga compatibles ¢ integrales, de
manera progresiva, las acciones que alumnos y maestros emprenden para construir
el conocimiento. Es evidente que el logro de estos propdsitos tiene como requisito
imprescindible la aplicacion de un amplio plan de formacion continua de la planta
docente que conjunte y sintetice los esfuerzos de los profesores para integrar
enfoques metodoldgicos y conocimientos evitando presentar estos como bloques
estancos. Esta serd una tarea permanente de corto, mediano y largo plazo ya que la
recomposicion de la planta docente en la Escuela Nacional Preparatoria, en los
ultimos ocho afios ha alcanzado el 65%. Por ello, los frutos del nuevo Plan de
estudios se iran recogiendo paralelamente con la profesionalizacion de la planta
docente hacia una formacion basica que redefina y fortalezca, en el ambito de la
docencia, el modelo de ensefianza del bachillerato de la Escuela Nacional
Preparatoria.

"Enel Mapa Curricular se les denomina “campo de conocimiento” para evitar confusion con la denominacion de
las dreas en sexto afio, misma que corresponde con la de los Consejos Académicos de Area de la UNAM.
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12.La identificacién y definicién de los ejes conceptuales y metodoldgicos en torno
a los cuales se articula el conocimiento en cada programa (en el futuro seran
grupos de programas) y que permiten identificar los cortes y nexos que marcan o
establecen los puntos de continuidad y complejidad o profundizacion que
distinguen una etapa de formacion del bachillerato de otra (introduccion,
profundizacion, orientacion).

13.La articulacion del Nucleo propedéutico en cuatro grupos de asignaturas que
pretenden atender las necesidades cognoscitivas de la educacion superior y que
daran mayor flexibilidad al curriculum porque el sistema de seleccion se da en

dos niveles:

e Una formacion general para determinado grupo de carreras universitarias, tal
como estan organizadas por la propia UNAM en sus cuatro Consejos
Académicos de Area.

e Una seleccion libre de una o dos asignaturas optativas, preferentemente afines
a la licenciatura que el alumno desea al principio del sexto afio, sin
menoscabo de que pueda elegir cualquiera de la lista general.

Se han organizado los nucleos propedéuticos ampliando el nimero de materias
entre las que los alumnos, de acuerdo con el drea que elijan, podran seleccionar
aquella(s) que mejor responda(n) a sus perspectivas de formacidén superior sin
menoscabo de atender intereses mas personales.

14 Dinamizar y revitalizar el curriculum con lineas de formacion que buscan dar
concrecion al perfil de egreso y guiar, de manera homogénea, el proceso
enseflanza-aprendizaje en todas las areas de formacion hacia las siguientes
variables o dimensiones fundamentales que deben dar sentido a la educacion

actual:

Competencias

e Andlisis (pensamiento divergente-sintético).

e Comunicacion (indagacion, lectura, expresion, redaccion, interaccion).
e Creatividad.

e Autonomia e individuacion
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Dimensiones relacionales

e Ciencia y medio ambiente.
e Cultura y sociedad.
e Tecnologia e informatica.

15.Ofrecer a la poblacion estudiantil de la Escuela Nacional Preparatoria un Plan de
estudios y una metodologia en el proceso ensefianza-aprendizaje suficientemente
estructurada y progresivamente menos dirigida, en funcién de la calidad del
capital cultural que muestre dicha poblacion.

VIII. Organizacién del Plan de Estudios

El bachillerato de la Escuela Nacional Preparatoria es un bachillerato cuya
formacion integral se define en tormo a tres grandes ejes que luego forman los
Nucleos del curriculum:

1. Nucleo basico

2. Nucleo formativo-cultural

3. Nucleo propedéutico

Del total de créditos del plan propuesto:

e 202 (56%) corresponden al Nucleo basico;
e 102 (28%) corresponden al Nicleo formativo cultural, y
e 46 a 60 (16%) corresponden al Niicleo propedéutico.

Estos nicleos de asignaturas (ver mapa curricular) se desarrollan a través de tres
etapas del bachillerato en la Escuela Nacional Preparatoria:

I. Introduccién (4° afio)
II. Profundizacién (5° afio)
II1.Orientacién o Propedéutica (6° afio)



(3

Mapa Curricular de la Escuela Nacional Preparatoria

Etapa Etapa Etapa
Introduccion Profundizacion Orientacion
4° Ao 5° Afio 6° Afio
Asignaturas Hrs. | Créd. | Campo de Asignaturas Hrs. | Créd. | Campo de Asignaturas Hrs. [ Cré. | Campo de
Conoc. Conoc. Conoc.
Matematicas IV 5 20 | Matem. Matematicas V 5 20 | Matem. Matematicas VI** 5 20 | Matem.
Fisica IIT 4 14 | C. Nat. Literatura universal 3 12 |L.C.yC. [ Literatura mex. ibero. | 3 12 |L.C.yC
Nicleo Lengua espaiiola 5 20 |L.C.yC.* | Etimol. grecolatinas 2 08 |L.C.yC.
Basico Logica 3 12 |L.C.yC. | Biologia IV 4 14 | C. Nat.
Historia univ. III 3 12 | Hist-Soc. | Quimica III 4 14 | C. Nat.
Geografia 3 12 | Hist-Soc. | Historia de Méxicoll | 3 | 12 | Hist-Soc
Total horas y 23| 90 Total horas y 21 80 Total horas y 8 32
créditos créditos ‘ créditos
*Lenguaje, Cultura y Comunicacion ** Calculo diferencial e integral
Nucleo Educacion fisica IV 1 SC | C. Nat. Educ. p/la salud 4 14 C.Nat. | Derecho 2 08 | Hist- Soc
Formativo- | Dibujo I 2 08 |L.C.yC. | Educacion fisica V 1 SC C.Nat. | Psicologia 4 14 | C. Nat.
Cultural | Lengua extranjera 3 12 | L.C.yC. |[Etica 2 08 | L.C.yC. |Lengua extranjera 3 12, |LCyE
Informatica 2 06 |L.C.yC. |Lengua extranjera 3 12 | LC.yC.
Educacion. estéticay | 1 04 |L.C.yC. |Educacion estética y 1 04 | LC.yC.
artistica [V artistica V
Orientacion educ. IV 1 SC [L.C.yC. | Orientaciéon educ. V | 3¢ | L:C. yC.
Total horas y 10 | 30 Total horas y 12 | 38 Total horas y 9 34
créditos créditos créditos
Total 33 120 Total 33 118 Total 17 66

Nota: En todas las materias de cuatro horas semanarias, por tener un enfoque experimental, una de tales horas se considera préctica para efectos de calculo de créditos. Por cuanto a Informatica,
tiene una hora practica y una teorica.




Continia Mapa Curricular.

Etapa de Orientacion (Nucleos: Bésico, Formativo-Cultural y Propedéutico)
6° Afio Area I, Fis-Mat. y de las Ings. y Area II, C. Bioldgicas y de la Salud.

Asignatura Hrs. [ Créd. | Campo de
Conocimiento
Nucleo Matematicas VI * 5 20 | Matematicas
Basico Literatura mex. ibero. 3 12 |L.C.yC.
Nucleo Derecho 2 08 | Hist-Soc
Formativo | Psicologia 4 14 | C. Nat.
Cultural | Lengua extranjera 3 12 |L.C.yC.
Total 17 66 Materias Extracurriculares:
Musica VI
Teatro VI
* Calculo diferencial e integral Higiene mental
Seminarios lengua extranjera
Asignaturas Hrs. | Créd. | Area de Formacion Asignaturas Hrs. | Créd. | Area de Formaciéon
Fisica IV 4 14 v Fisica IV 4 14
Quimica IV 4 14 Areal Quimica IV 4 14 Area II
Nucleo Dibujo constructivo II 3 12 Biologia V 4 14 Ciencias
Propedéutico Fisico -Matematicas Biologicas
y de ingenierias y dela
Total horas y 11 40 Total horas y 12 42 Salud
créditos créditos
Optativas | Fisico-Quimica 4 14 Fisico-Quimica 4 14
(elegir 1 Biologia V 4 14 T. selectos Biologia 3 12
Preferen- | T. selectos de Mat. 3 12 T. sel.. Morf. Fisiol. 3 12
temente afin | Estadistica y probab. 3 12 Total de horas Estadistica y probab. 3 12 Total de horas
alalic. |Informdtica* 2 06 Area I Informética* 2 06 Area Il
Deseada) | Geologia y miner. 3 12 Geologia y miner. 3 12
Cosmografia 3 12
Total horas y 2-4 | 6-14 30-32 Total horas y 2-4 | 6-14 31-33
créditos créditos

Nota: A las materia de cuatro horas semanarias les corresponde una hora prictica (para fines de cilculo de créditos).
*Informatica aplicada a la ciencia y la industria, (para cilculo de créditos, una hora teérica y una prictica).



Continua Mapa Curricular.
Etapa de Orientacion (Nucleos: Bésico, Formativo-Cultural y Propedéutico)
6° Afio Area III, Ciencias Sociales y Area IV, Humanidades y Artes.

Asignatura. Hrs. | Créd.| Campo de
Conocimiento
Nicleo Matematicas VI * 5 20 | Matematicas
Basico Literatura mex. ibero. 3 12 | EaC oy,
Nucleo Derecho 2 08 | Hist.-Soc.
Formativo | Psicologia 4 14 | C. Nat.
Cultural Lengua extranjera 3 12 | L€y
Total 17 66 Materias Extracurriculares:
Musica VI
Teatro VI
* Célculo diferencial e integral Higiene mental
Seminarios lengua extranjera
Asignaturas Hrs. | Créd. | Area de Formacion Asignaturas Hrs. | Créd. | Area de Formacion
Geografia econémica 3 12 Introduccion al 3 12
Introduccion al 3 12 estudio de las C. Soc.
estudio de las C. Soc. y éconémicas |
y economicas. Area III Historia doctr. filos. 3 12 ArealV
Nucleo Problemas soc. pol. y 3 12 Historia de la Cultura | 3 12
Propedéutico | econdémicos de Méx. Ciencias Sociales Humanidades
' y Artes
Total horas y 9 36 Total horas y 9 36
créditos créditos
Estadistica y probab. 3 12 Historia del Arte 3 12
Sociologia 3 12 Comunicacion visual 3 12
Geografia politica 3 12 Estética 2 08
Optativas | Cont. y gest. adm. 3 12 Griego 3 12
(elegir 2 Total de horas Latin 3 12 Total de horas
preferen- Area III Modelado IT 3 12 Area IV
temente Rev. Mexicana 3 12
afines a la 32 Pensam. filos .méx. 3 12 31-32
licenciatura Estadistica y probab. 3 12
que el
alumno Total horas y Total horas y
desea créditos 6 24 créditos 5-6 | 20-24




VIII.1. Ejes de Formacién

Son cuatro los campos de conocimiento en los que se inscriben todas las asignaturas
del Plan de estudios de la Escuela Nacional Preparatoria. Con independencia de la
agrupacion de asignaturas, en cada una de ellas existe un eje principal o rector que
las vincula: Matematicas, Biologia, Historia y Lengua.

e Matematicas

e (iencias naturales

e Histérico-social

e [enguaje, comunicacion y cultura

Matematicas

El area de matematicas pretende desarrollar la preparacion basica que el alumno
recibi6 en la secundaria. Si bien en ese nivel el propdsito de ensefiar esta materia se
centra en el aprendizaje de conceptos basicos y de métodos y procedimientos
algoritmicos para la resolucién de problemas elementales, al menos en un nivel
descriptivo, en la preparatoria las matematicas se presentan como una herramienta
de representacion logica, simbolica, numérica, algebraica y espacial o grafica asi
como un recurso para la solucion de problemas de la ciencia y del entorno.

Asi, el Algebra, la Geometria y el Célculo representan uno de los ejes sobre los
cuales se busca fortalecer el razonamiento logico y la induccion y privilegiar el
desarrollo de la capacidad de andlisis, sintesis e inferencia, y las capacidades de
abstraccion y de generalizacion. Adicionalmente, aparece la Estadistica y la
probabilidad como base metodologica que pretende extender el uso de las
matematicas al campo de la organizacion de informacién y de su representacion
descriptiva. Con esta asignatura se contribuye a la extension del aprendizaje del
alumno hacia criterios no-deterministicos; con ello, se pretende hacer una aportacion
adicional a la ampliacién de la concepcion de la ciencia y el aprendizaje en la
Escuela Nacional Preparatoria. A esto ultimo contribuird también la tecnologia
informatica, como herramienta que fomente el razonamiento hacia la solucion de
problemas.

- Ciencias Naturales

Este campo incluye las materias de Fisica, Quimica, Biologia, Psicologia, Educacion
para la salud, Temas selectos de Morfologia y Fisiologia, Fisico-Quimica y
Educacion fisica. El conocimiento se presenta aqui tomando como eje la Biologia a
través de procedimientos que intentan proponer la unidad de la ciencia, esto es, una



vision metodolégica integral de los procedimientos que emplean las ciencias
experimentales para producir conocimiento y abordar el andlisis de problematicas
compartidas y de sus componentes interdisciplinarios, asi sea solo conceptualmente.
Los fenomenos fisico-quimicos, sus leyes y su interpretacion y empleo en la
solucién de problemas basicos, a menudo de caracter multidisciplinario; la presencia
de dichos fendmenos en el desarrollo psicobiolégico humano, individual, social y de
la cultura ambiental; el impacto de los fenomenos naturales sobre el hombre y su
medio, en todos los ambitos de la vida, constituyen el material de trabajo para esta
area que, metodologicamente persigue la articulacion del conocimiento conceptual
evitando toda clase de compromiso teleologico o determinista.

Se incluyen en esta area los conocimientos de materias optativas de sexto afio
tales como Cosmografia, y Geologia y Mineralogia.

Historico-Social
Integran esta area Historia, Geografia, Derecho, Sociologia, Problemas sociales,

politicos y economicos de México, Introduccién al estudio de las Ciencias sociales
y economicas, y Contabilidad y gestién administrativa.

El eje estructural de este campo parte del estudio de la historia a fin de miciar al
alumno en el conocimiento de las ciencias sociales. El desarrollo histérico que
permite la reflexion rigurosa de los hechos y fenomenos que convergen en la
realidad socio-econdémica circundante dotard al alumno con las herramientas que le
perniitan aproximarse a su comprension.

Alrededor del eje fundamental, se imparte el conocimiento de la historia
geografica del mundo que habitamos, de los cambios morfologicos y politicos
territoriales y de las leyes que los rigen asi como de los procesos histéricos que los
explican. ’

Por ultimo, se privilegia el conocimiento de la organizacion socio-politica del
pais a través de los factores reguladores y normativos que condicionan Ia
convivencia y las relaciones sociales, como area. Estos aspectos se fundan en el
estudio de las Ciencias sociales y se extienden a la formacién propedéutica para
aquellos alumnos que se orienten hacia carreras del area de las Ciencias econdmico-
administrativas.



Lenguaje, Cultura y Comunicacién

Esta constituye una de las mds amplias e importantes del Plan de estudios en la
Escuela Nacional Preparatoria. Su construccion tiene como eje el estudio de la
Lengua espaiiola, por ser el vehiculo de comunicacion por excelencia y porque
mediante é1 se accede a las fuentes directas del conocimiento escrito y la
construccion de la cultura. La aprehension de las normas que regulan la expresion
oral y escrita lo mismo en la comunicacion coloquial que en las expresiones
artisticas historicas del lenguaje, por las que mejor se entra al conocimiento del
mundo pasado, presente y, atin, futuro, constituyen uno de los propoésitos principales
del trabajo en esta area.

De la misma manera, dicho trabajo se orienta a la practica del analisis literario y
se extiende a la de la redaccion cotidiana pues el desarrollo del dominio de la lengua
oral y escrita es una de las bases cognoscitivas fundamentales del bachillerato de la
Escuela Nacional Preparatoria no sélo por su caracter instrumental sino por su alto
valor cultural y formativo.

El estudio de por lo menos una lengua extranjera, en particular Inglés, con un
enfoque primordialmente comunicativo es uno de los sub-ejes de formacién en esta
area toda vez que proporciona los elementos para tener acceso a informacién escrita
en otras lenguas, en especial de las de mayor alcance universal. Su estudio transita a
lo largo de las habilidades basicas en el uso del lenguaje: expresion oral,
comprension auditiva, expresion escrita y lectura y comunicacion.

Este trabajo se enriquece con el estudio de las letras clasicas, en particular de
las Etimologias grecolatinas en quinto afio. El valor de su estudio se aprecia en el
desarrollo de la percepcion, del pensamiento y en la interpretacion de la lectura; asi,
el estudio de las raices etimologicas es una herramienta basica para el aprendizaje
conceptual.

En materia filosofica el estudio de la Logica formal y de las formas del
razonamiento humano y de sus métodos proporciona, desde el principio del
bachillerato, un conjunto de recursos privilegiados para el andlisis y la reflexion
‘sistematica.

El gusto por el Arte, su practica y su apreciacidén basada en el conocimiento y en

el desarrollo de la sensibilidad y de la creatividad a fin de que el alumno posea
recursos que le permitan una mejor interpretacion del mundo y una mayor
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integracion de su personalidad dan lugar a la inclusidn obligatoria de la Educacion
estética en el Plan de estudios en las siguientes especialidades: Danza, Musica,
Teatro, y Artes plasticas -Pintura, Escultura, Grabado y Fotografia-. En la etapa de
introduccion (4° afio), el alumno cursara un modulo tedrico de cada especialidad
durante ocho semanas; paralelamente elegira la practica de alguna de ellas durante
el afio escolar en 4° y 5° afios; luego, en sexto, podra integrarse o permanecer, si asi
lo desea, en los grupos representativos de la Escuela Nacional Preparatoria.

Se complementa la formacién en este campo con el estudio de la Etica como
disciplina filoséfica, y la Orientacién educativa. La Ftica, como asignatura
obligatoria en 5° afio y la Orientacion educativa con dos cursos, también
obligatorios, en 4° y 5° afios, respectivamente.

El estudio de los valores, de su evolucidn, de su relacion con el espiritu de cada
etapa histérica de la humanidad y con sus problemas, de su importancia para el
desarrollo del hombre como individuo y como sociedad, son los aspectos
fundamentales de este campo.

Por su parte, la Orientacion educativa abarca cuatro campos principales y de
gran importancia e impacto sobre el estudiante preparatoriano: la incorporacién a la
vida universitaria con todos sus derechos y obligaciones; el analisis de las
estrategias del aprendizaje significativo y los métodos de estudio y de investigacién
basica; la reflexion acerca de los problemas fundamentales de la adolescencia y de
su comprension- y prevencion; y, finalmente, el trabajo de investigacién
profesiografica y actividades orientadas a la eleccion profesional.

IX. Nucleos y Etapas de Formacion

IX.1. Lineas de orientacion curricular

Las lineas de orientacion que dinamizan el curriculum y quedan representadas a
través del Plan de estudio en la estructura de contenidos y el enfoque metodoldgico
de los programas, se organizan en dos dimensiones:
e Competencias, que deben construirse en el proceso ensefianza-aprendizaje
con eficiencia y eficacia progresivas; y

e Dimensiones Relacionales; en las que pondra énfasis dicho proceso
enseflanza-aprendizaje para vincular todas las acciones del aprendizaje con la
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graduacion de complejidad que corresponda a cada etapa de formacion y
nivel de maduracion cognoscitiva de los estudiantes.

Competencias

. Analisis (pensamiento divergente-sintético).

. Comunicacion (indagacion, lectura, expresion, redaccion).
. Creatividad

. Autonomia e individuacion.

NG U I NS I

Dimensiones relacionales
5. Ciencia y medio ambiente
6. Cultura y sociedad.

7. Tecnologia e Informatica.

Estas lineas de orientacién curricular se relacionan con /las etapas y campos de
conocimiento arriba mencionadas con el proposito de construir, de manera
progresiva, los diversos aspectos del perfil de egreso, también ya descrito.

Tal perfil se construye a través de las etapas de formacion de acuerdo con el
siguiente plan:

Etapa I de Introduccion (4° Afio)

Incluye seis materias del Nicleo basico y seis del Nucleo Formativo-cultural. De las
~ seis primeras, sdlo Matematicas IV, Lengua espafiola e Historia universal tienen
seriacion y continuidad con sus correspondientes del quinto grado.

De las seis asignaturas del Nucleo formativo-cultural, cuatro tienen seriacion y
continuidad en quinto afio: Lengua extranjera, Educacion fisica, Educacion estética
y artistica y Orientacion educativa.

Dibujo e Informatica que también pertenecen al Nucleo formativo-cultural, y
Fisica III y Geografia, que pertenecen al Nucleo basico son materias que volveran a
tener asignaturas hasta sexto afio. Logica tiene inicamente esta asignatura en el Plan
~ de estudios

En esta etapa introductoria, se establecen las bases cognoscitivas sobre las que

habra de construirse el perfil de egreso, principalmente por cuanto a los lenguajes
basicos del aprendizaje: espaiiol, matematicas, lengua extranjera e informatica. Esto
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es, las Competencias para la comunicacién y la organizacion de informacion y el
analisis (pensamiento convergente) se obtendran en dicha etapa en un grado
fundamental o basico.

De esta etapa se espera obtener:

El desarrollo de la capacidad del alumno para la interaccion, expresion y
comunicacién oral, escrita, grafica y artistica;

La adquisicion de los lenguajes y reglas basicas para la indagacién y el
estudio;

El manejo inductivo y deductivo de conocimientos aritméticos y algebraicos
fundamentales;

La adquisicion de herramientas para el razonamiento sistematico: logicas,
matematicas e informaticas, al menos en un nivel descriptivo;

La adquisicion de conocimientos historico-geograficos que faciliten su
ubicacidn espacio-temporal;

El desarrollo de una comunicacién y una comprension bésicas de una lengua
extranjera. .

La ejercitacion fisica, progresiva y cotidiana, a través de la practica del
acondicionamiento y del deporte, hacia el logro de una cultura de la
educacidn fisica;

La asimilacion de su condicién de universitario, de sus derechos y de sus
obligaciones.

Etapa II de Profundizacion (5° aifio)

Incluye seis materias del Nucleo basico, tres de ellas seriadas con las cursadas en 4°

afio:

Matematicas, Literatura universal e Historia de México. Las otras tres materias
del Nucleo basico son: Biologia IV y Quimica III, que no se cursaron en cuarto afio
pero si guardan continuidad con sus antecedentes en secundaria o Iniciacién
universitaria; y Etimologias grecolatinas, que se imparte unicamente en este grado.
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Seis materias del Nucleo formativo-cultural se imparten en 5° afio; cuatro de
ellas estan seriadas con su antecedente respectivo de cuarto afio: Lengua extranjera,
Educacion fisica, Educacién estética y artistica y Orientacién educativa.

Finalmente, se imparten dos asignaturas del Nucleo formativo-cultural que
completan la etapa de profundizacion: Etica, y Educacién para la salud.

Esta es la etapa de preparacion para el ingreso al grado propedéutico; las
competencias en las que se hara énfasis en esta etapa son el analisis (pensamiento
divergente) y la autonomia e individuacion. Se espera que en ella:

El alumno haya madurado sus estructuras cognoscitivas para iniciar el paso
del nivel de conocimiento basico, principalmente descriptivo, al de
comprension, andlisis y explicacion interpretativa de los fendmenos en
estudio.

Que desarrolle su capacidad para planear y ejecutar investigaciones basicas
intentando la solucién de problemas con base en la indagacion, la observacion
y la inferencia, en suma, que desarrolle una cultura cientifica.

Se busca que profundice en el conocimiento y estudio literario de nuestra
lengua en los campos lingiistico, estético y contextual que aumenten el
potencial intelectual del alumno y favorezcan sus habilidades de
comunicacion oral y escrita.

Que desarrolle una produccién escrita mas extensa y compleja que habra de
transferirse al resto del curriculum como fundamento metodologico del
aprendizaje en este nivel.

Que se integre a grupos en las cuatro especialidades de Educacion estética
cuya finalidad serad lograr la produccién diversificada del alumno, segin la
que haya elegido.

Que desarrolle sensibilidad y creatividad, aunadas al dominio técnico de la
especialidad en cuestion.

Que adquieran conocimiento paralelo de Quimica, Biologia, Educacion para
la salud y Educacion fisica que propicie el desarrollo de una cultura ambiental
que debera traducirse en practicas cotidianas dirigidas a la conservacion de la
salud y del ambiente; a una mejor integracion del individuo a su medio socio-
familiar y al desarrollo de una identidad mas sélida que afirme su
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personalidad, asi como una actitud mds independiente y autéonoma frente a
‘sus responsabilidades académicas, personales, sociales y vocacionales.

¢ Que obtenga también una perspectiva mas clara de su eleccion profesional ya
que la materia de Orientacién educativa centra sus esfuerzos y contenidos, en
este afio, hacia esta meta.

Etapa III de Orientacion (6°. Afio)

Esta es la etapa propedéutica del bachillerato en la Escuela Nacional Preparatoria;
en ella aparecen asignaturas de los tres nucleos: Basico, Formativo-cultural, y
propedéutico. Del Nucleo basico se conservan las materias de Matematicas VI
(Célculo diferencial e integral) y Literatura mexicana e iberoamericana; ello
significa que son asignaturas obligatorias en las cuatro areas académicas. Integran el
Nucleo Formativo-cultural: Derecho, Psicologia y Lengua extranjera. El Nucleo
propedéutico se integra siempre con tres asignaturas que proporcionan la formacién
basica mas general posible para los grupos de carreras que se clasifican en cada una
de las areas de formacidon. Finalmente, cada alumno elegira de los cuadros de
optativas la o las materias mas afines a la licenciatura que, al principio del sexto
aflo, desearia estudiar, sin menoscabo de que pueda satisfacer intereses de caracter
mas personal, eligiendo cualquier optativa.

Se crea también un grupo de asignaturas extracurriculares sin créditos, de
eleccion libre; el alumno podré cursarlas para complementar su formacién.

De la etapa de orientacidn (sexto afio) se espera perfeccionar el perfil de egreso
del bachillerato en su conjunto, cuyos aspectos generales se enuncian en las paginas
61y62.

X. Cambios en el Mapa Curricular

1. Organizaciéon del mapa curricular de sexto afio

El fortalecimiento del perfil del egresado para elevar su nivel y calidad de
conocimientos, habilidades y actitudes, plantea la necesidad de reorganizar las
asignaturas del sexto afio en un tronco comun balanceado que, al tiempo que
produzca la formacion integral que pretende la doctrina del bachillerato de la
Escuela Nacional Preparatoria, también capacite al alumno, de manera optima, para
seguir los estudios de carreras que pertenecen al area profesional de su eleccion.
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Esta sera elegida por el alumno al término del quinto afio, como ocurre hasta ahora,
sdlo que no entre seis, sino entre cuatro areas posibles (ver mapa curricular y Tabla
de equivalencias):

Area I Ciencias Fisico-Matematicas
Area II Ciencias bioldgicas y de la salud
Area TII Ciencias sociales

Area IV Humanidades y Artes

Como se explica mas adelante, esta reduccion de las areas en las que se agrupan
las asignaturas del mapa curricular de sexto afio en el Plan 1996, mejora de manera
importante el modelo de seleccion de area por parte del alumno en virtud de que lo
hace menos determinante y condicionante de la carrera profesional que el alumno
finalmente elige -al término de su bachillerato- y, por ende, hace dicho modelo mas
flexible.

Esto es, al reagrupar en el 4rea IV, Humanidades y Artes, las asignaturas que
antes pertenecian a las areas V y VI, Humanidades y Bellas Artes, respectivamente,
se amplia el universo posible de estudios de licenciatura, del que puede elegir el
-alumno al término del sexto afio, sin necesidad de acreditar asignaturas de un area
distinta a la que hubiere podido cursar en la perspectiva de una carrera ubicada
antes en las areas V 6 VI. Asi, cursando el area IV en el Plan 1996 el alumno podra
elegir cualquiera de las carreras actualmente representadas en el Consejo
Académico de Humanidades y Artes.

Desde luego, este nuevo modelo de eleccion de area en el sexto afio se
complementa con el hecho de que las materias optativas también podran ser
seleccionadas por el alumno en la perspectiva de los estudios de licenciatura que
espera seguir. Con esto se busca fortalecer la formacion propedéutica dentro de un
modelo menos rigido y condicionante.

Ver mapa curricular y Tabla de equivalencias.

~.2. Nuevas materias

Se crearon los programas de las asignaturas que la nueva organizacion curricular de
sexto afio exige en cada area del conocimiento (ver mapa curricular):

1. Informatica aplicada a la ciencia y la industria.
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. Estadistica y probabilidad.

: Fisico-Quimica.

. Temas selectos de Morfologia y Fisiologia.

. Introduccién al estudio de las Ciencias sociales y econdmicas.
. Contabilidad y gestion administrativa,

. Comunicacién visual.

. Musica VI (extracurricular).

NO 00 3 O W AW

. Teatro VI (extracurricular).

10.Informatica.

3. Incremento en el niimero de horas semanarias de algunas asignaturas

Los programas de algunas asignaturas se modificaron teniendo en consideracion un
aumento en la carga horaria con que se imparten. Dicho aumento se debe a diversos
factores, en especial, la necesidad de cubrir de manera adecuada el tratamiento de
los contenidos y de hacer congruentes los propésitos generales de la asignatura con
las estrategias didacticas propuestas en cada caso. Otras veces el incremento
obedece a la. necesidad de incluir contenidos o actividades de aprendizaje
imprescindibles, surgidos de la actualizacion de los programas o de la necesidad de
fortalecer competencias bésicas en los estudiantes.®

e Matematicas IV, V y VI; tenia 3 horas, tendra 5.
» Lengua espafiola (Lengua y literatura espafiola), tenia 3 horas, tendra 5.

e Literatura universal; tenia 2 horas, tendra 3.

4. Reubicacion de algunas asignaturas (ver Tabla de equivalencias)

Literatura universal, que se impartia en 6° afio junto a Literatura mexicana e
iberoamericana, pasa a 5° afio; ello permitird que el alumno curse una asignatura de
Lengua espafiola en cada grado de la preparatoria.

Por otra parte, tal como puede observarse en la Tabla de equivalencias, las
asignaturas que se consideraban obligatorias para las areas V (Humanidades) y VI

¥ Ver pagina 21

44



(Bellas Artes) no desaparecen, sino que se redistribuyen en las areas III y IV,
cambiando segiin el caso, su caracter optativo u obligatorio.

Algunas materias extienden su obligatoriedad a més de un 4rea; otras, que eran
obligatorias de 4rea, adquieren ahora caracter de optativas y viceversa, de acuerdo
con el area que elija el estudiante. A ello contribuye, ademds, la adecuacién
curricular del sexto afio a solamente cuatro 4reas, para ser congruente con la
organizacién de los Consejos Académicos de Area en la Universidad Nacional
Auténoma de México.

X.1. Cambios en los contenidos tematicos de cada programa
Los cambios en los programas se llevaron a cabo en dos grandes aspectos:
1. Cambios en los contenidos.

2. Cambios en la orientacién metodoldgica de la ensefianza de cada disciplina.

1. Cambios en los contenidos.

Estos responden, a su vez, a dos finalidades:
e Actualizacion, y
e reestructuracion.

La actualizacion se realizd a través de la consulta en la comunidad docente de la
Escuela Nacional Preparatoria y con la participaciéon de especialistas de cada
disciplina designados por sus respectivas escuelas y facultades para fungir como
asesores en el proceso de revision de los programas y del Plan en su conjunto. Los
criterios en este rubro fueron siempre:

* El avance de los conocimientos tedricos y metodoldgicos en cada disciplina,
y

* los requerimientos cognoscitivos de caracter propedéutico que plantean los
estudios profesionales segiin cada caso.

La reestructuracion se llevé a cabo siguiendo una orientacién metodoldgica que,
desde el punto de vista didéctico, centre la ensefianza en una accién mas constante y
~ productiva del alumno, a fin de cumplir con las finalidades de la ensefianza en el
bachillerato universitario y con el Marco Institucional de Docencia de la
Universidad Nacional Auténoma de México.



En lo relativo a su organizacion, los contenidos de cada programa se articulan
intentando respetar siempre la relacion indisociable entre contenido y método. Se
buscd que fueran presentados de tal manera que permitieran la percepcion de la
‘unidad y totalidad que guardan los fenomenos en estudio entre si para romper la
tendencia conductista de fragmentar la accidén del aprendizaje y el conocimiento
mismo por el prurito de sistematizar la ensefianza a través de la homogeneizacion y
atomizacion de los objetivos del aprendizaje.

Se evitaron entonces, secuencias jerarquizadas de contenidos siguiendo un
criterio formal-abstracto, arbitrario, para utilizar un criterio epistemolégico: vincular
el conocimiento a problemas especificos de estudio en cada disciplina, susceptibles
de ser tratados a través de los contenidos que propone el programa, para que el
alumno vaya construyendo un aprendizaje coherente y significativo de la materia en
cuestion y apoyado, ademas, en las asignaturas paralelas del grado que cursa (para
ello, la revisioén contd con una fase interdisciplinaria).

Asi pues, para organizar los contenidos se han tenido en cuenta principalmente
tres aspectos:

a) Las nociones basicas para desarrollar durante el curso, previamente
identificadas en forma colegiada.

b) Los problemas fundamentales que se abordaran con el estudio de la
disciplina.

¢) El método que se seguira (estrategias didacticas y actividades de aprendizaje)
para tratar dichos problemas.

Los contenidos, entonces, se presentan agrupados en bloques o unidades que
reflejan una unidad minima de integracion del objeto de estudio, coherente, ademas,
con las etapas en que se van construyendo los productos de aprendizaje del curso.

Estos criterios deberan verificarse por el incremento progresivo del nivel de
congruencia entre los propdsitos generales del curso, los de cada unidad y sus
contenidos (descripcion de contenidos) y las estrategias y productos de aprendizaje
propuestas en cada caso. Evidentemente, la operacion del nuevo Plan y programas
es un proceso que, a través de su aplicacion y evaluacién, de la formaciéon continua
de los profesores y el fortalecimiento de la vida colegiada, ira optimizando
progresivamente dicha congruencia.
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2. Cambios en la orientacion metodologica de la ensefianza de cada disciplina.

Las nociones basicas para desarrollar durante el curso constituyen el punto de
partida para que el profesor establezca un diagnostico del nivel de desarrollo
conceptual y cognoscitivo de sus alumnos y a partir de éste pueda determinar las
actividades de aprendizaje que permitiran poner en practica las estrategias
didacticas propuestas en el Plan y programas de estudio, de la manera y con la
profundidad, extension e intensidad mas adecuadas al logro de los propositos del
curso.

Desde el punto de vista metodologico, en general se pretende que:

e los contenidos sean los medios para el desarrollo de actitudes, competencias
y conocimientos que favorezcan la autonomia en el aprendizaje:

e habilidad y disposicion para la indagacion.
e conocimiento y habilidad para organizar informacion.
e competencia para aplicar el conocimiento en la solucion de problemas.

e que la acreditacion tenga como base la construccion progresiva de productos
de aprendizaje que permitan la mas alta integracion posible de los fenomenos
en estudio, de las nociones basicas y de su relacion con una problematica
tedrica o practica, evitando demandar del alumno unicamente sintesis
informativas que solo requieren de él acciones reproductivas. '

XI. Cambios Relevantes en el Mapa Curricular y en los Programas
de Algunas Asignaturas

1. Ciencias experimentales (Fisica, Quimica, Biologia, Psicologia y Educacion
para la salud)

Se pretende superar la enseflanza demostrativa a la que ha obligado el
desproporcionado aumento en la poblacion estudiantil en relacion con la capacidad
instalada y los propositos de la ensefianza en el bachillerato de la Escuela Nacional
Preparatoria, las deficiencias cognoscitivas con que han ingresado a la Preparatoria
las ultimas generaciones de estudiantes, la insuficiente renovacién metodologica de
los programas y la falta de unidad de criterios en una planta docente de alta rotacion
en los tltimos afios (65% de profesores tienen una antigiiedad promedio de cinco
afios de impartir clase en la Escuela Nacional Preparatoria), y la falta de
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consistencia en la formacion continua de los profesores. Desde luego, esta reflexion
es valida para la ensefianza de la Escuela Nacional Preparatoria en su conjunto.

La apertura de los laboratorios de creatividad y avanzados de ciencias
experimentales, permitira una ensefianza mas activa, reflexiva e individualizada para
reforzar vocaciones y profundizar en el aprendizaje teérico y metodologico de
dichas ciencias. No obstante, los programas de estas materias ponen énfasis en.
experiencias que acercaran al alummo a la practica cientifica, a través de
procedimientos que presentan a la ciencia como una unidad. Se desea que el alumno
adquiera una vision integral de ciencia que contribuya a que perciba las disciplinas
cientificas como cuerpos interactivos de procedimientos, reflexion intelectual y
conocimientos que el hombre pone en marcha para resolver problemas de su
entorno. En suma, se pretende que el alumno desarrolle una concepcién de ciencia
como parte de la cultura, ensefiada y aprendida a través de una problematica tedrica
o practica y vinculada a su contexto socio-histdrico.

En general, cada programa evita la ordenacion de contenidos por jerarquizacion
conceptual para referirse mejor a los grandes procesos y funciones en torno a los
cuales se articula epistemoldgicamente el conocimiento conceptual. Se busca la
identificacion de los elementos articuladores del conocimiento disciplinario y se
hace una propuesta de productos de aprendizaje en los que se reflejan los
contenidos minimos de la manera mas integral posible para cumplir con propositos
concretos de aprendizaje de la materia.

En cada programa, también, se rescatan los conocimientos antecedentes como
referentes sobre los cuales realizar diagnosticos y dar principio a la construccién del
conocimiento bajo una tendencia de aprendizaje en espiral que permita ir y volver
sobre el conocimiento adquirido para aplicarlo subsecuentemente, evaluarlo y
establecerlo sin compromiso finalista, determinista o teleoldgico.

Fisica

Conviene apuntar, para el caso particular de la materia de Fisica, el hecho de que se
han producido dos programas: el primero para alumnos que cursaran sexto afio en
area I, (FMI), y el segundo para quienes cursaran el 4rea II (CBS). El curso de
Fisica para el area II destaca la importancia de la Fisica no en funcion de si misma
sino por sus relaciones y aplicaciones tedricas y tecnologicas a las ciencias
naturales, es decir, como una herramienta de apoyo a la Medicina, a la Biologia y a
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la Quimica. Vale la pena mencionar que el programa incluye temas tales como
optica, acustica y fluidos, imprescindibles en tales areas.

Cabe destacar también, en este ambito, la inclusion de la asignatura de Fisico-
Quimica (4 hrs. a la semana) que funde las de Temas selectos de Fisica y Temas
selectos de Quimica (tres horas a la semana, respectivamente). No se trata de la
adicion arbitraria de temas, sino de la creacion de una materia que se imparte en
diversas carreras profesionales y de aito indice de reprobacion en el nivel superior.
Se pretende proporcionar al alumno una vision integral de la Fisica, la Quimica y las
Matematicas y su papel en la investigacion y el desarrollo y aplicacién de
tecnologia, especialmente a aquellos que iran a las facultades de Ciencias, Quimica
¢ Ingenieria.

Temas selectos de Morfologia y Fisiologia

En el area de ciencias se ha incluido también la asignatura nueva Temas selectos de
Morfologia y Fisiologia. La creacion de esta asignatura tiene finalidades
propedéuticas especificas para las carreras del area de ciencias bioldgicas y de la
salud: Medicina, Medicina Veterinaria, Cirujano dentista, Enfermeria, Psicologia,
Ingenieria en alimentos, Optometria y Quimica en alimentos.

El programa se desarrolla en torno a funciones tales como regulacion, nutricion,
sexualidad y reproduccién de los organismos animales, en particular del ser humano
cuya estructura anatomica y funcional constituye el nucleo fundamental del
programa, a fin de que el alumno adquiera el lenguaje, los conocimientos y las
técnicas de investigacion indispensables en el estudio de las Ciencias de la salud,
enfocados desde una perspectiva tedrico-experimental, a su vez, basada en la
consulta constante a diversas fuentes de informacidén del area biomédica, en la
proyeccion y ejecucion de planes de investigacion experimental basica y en la
elaboracién de informes cientificos.

Esta asignatura resuelve una demanda formulada a la Escuela Nacional
Preparatoria por diversas escuelas y facultades desde hace ya varios afios y
enriquecera sin duda el perfil de nuestros egresados con los conocimientos y
habilidades que demandan los estudios superiores en esta area.

2. Matematicas

Se ha buscado que la enseflanza de las Matemadticas incluya el aprendizaje de
conceptos, métodos y procedimientos algoritmicos, asi como la practica constante
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de la induccién y la aproximacion y no sélo de la deduccién. Por tanto, se da a la

~solucion de problemas un énfasis particular a lo largo de los programas de esta

materia. Con este enfoque se pretende privilegiar el desarrollo de la habilidad de
inferir, de andlisis y sintesis, de abstraccion y de generalizacion.

La aplicacion de las Matematicas a todos los campos del conocimiento a fin de
presentarlas como parte de la cultura y como herramienta de representacion légica,
simbolica, numérica, algebraica y espacial (grafica) y de solucién de problemas de
la ciencia y del entorno, es caracteristica que distingue la orientacién metodoldgica
de los cambios a los programas.

Asi, se desea extender la ensefianza de las Matematicas a un caracter
comprensivo a través de su vinculaciéon a problemas especificos de diversas
disciplinas (Fisica, Quimica, Biologia, Administracién y contabilidad, entre otras);
fortalecer el razonamiento logico del alumno estableciendo como practica regular la
identificacién de las variables componentes de un problema, su planteamiento,
solucion, interpretacion y generalizacion. Esta secuencia permitira al alumno,
desarrollar la actitud analitica y critica que requiere el dominio del conocimiento en
este campo y que demandan en general los estudios superiores.

- Por otra parte, conviene poner énfasis en que la ensefianza de las Matematicas,
en el sexto afio, se extiende a todas las areas académicas. (I, II, III y IV).

Estadistica y probabilidad

Para contribuir al cumplimiento de una de las metas del proceso general de
modificacion del Plan y programas de estudio de la Escuela Nacional Preparatoria
citadas al principio de este documento y que consiste en proveer al alumno con
herramientas para la busqueda y organizacion de informacién que le permitan
abordar de mejor manera la solucion de problemas, se incluye en el nuevo mapa
curricular la asignatura Estadistica y probabilidad con caracter optativo para todas
las areas .

El curso ha sido estructurado para que el alumno conozca lo que es estadistica y
mediante ésta, los alumnos aprendan a organizar y a usar informacién, a ordenar
datos que faciliten su percepcion de los hechos y les auxilien en la planeacion y
aplicacion de estrategias para describirlos, explicarlos, interpretarlos y predecirlos,
en lo posible. Se pretende también que el alumno conciba a la informacién como un
medio que es indispensable de adquirir y procesar de manera adecuada para contar
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con una perspectiva mas clara del comportamiento de los hechos y de su
regularidad; elementos imprescindibles en la toma de decisiones.

El estudio y aplicacion de esta disciplina habrd de contribuir, ademas, al
desarrollo del razonamiento 1ogico, inductivo y deductivo de nuestros estudiantes y
ampliara su formaciéon matematica.

3. Computacién

Este campo se atiende a través de las asignaturas de Informatica. Esta ultima se
imparte en el cuarto afio de preparatoria desde su aprobacion por el H. Consejo
Técnico de la Escuela Nacional Preparatoria, en 1992. No obstante, el programa se
ha mejorado sustancialmente a partir de la experiencia acumulada por sus profesores
a lo largo de los ultimos cuatro afios, asi como del avance tecnologico tan
significativo que ha tenido; pero, de manera particular, el programa tiene ahora una
orientacién que lo relaciona de mejor manera con el resto de las materias del Plan
de estudios a la luz de los trabajos de revision y modificacion.

Desde el punto de vista objetivo, el curso apunta al manejo adecuado de
informacion a través de la computadora. Sin embargo, sus propésitos distan de ser
meramente pragmaticos; la asignatura tiene también fines formativos porque busca
el desarrollo del pensamiento creativo y se orienta metodologicamente hacia la
solucion de problemas. Asi, se concibe a la Informatica como una disciplina
cientifica que provee al alumno con herramientas indispensables en la organizacion
y procesamiento de informacion para apoyar su aprendizaje en todos los campos del
conocimiento.

La materia persigue la comprension del funcionamiento de los equipos de
cémputo a través de la revision tedrica y practica de sus principios de operacidn; su
empleo en actividades escolares como un factor de optimizacion de tiempo y de
calidad en la presentacion de sus trabajos, y la introduccion al conocimiento de los
principios bésicos de programacion como formacion antecedente para los alumnos
que, en sexto afio habran de cursar las asignaturas Informatica aplicada a la ciencia
_y la industria o Contabilidad y gestion administrativa, segun el area y carrera de su
eleccion.

Informatica aplicada a la Ciencia y la industria

Esta asignatura es nueva en el mapa curricular de sexto afio. Se disefié como un
programa cuyos contenidos proporcionen al alumno que esta por acceder a nivel
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licenciatura, una herramienta auxiliar para obtener la comprension de fendmenos de
alto nivel de abstraccion a través de los modelos de representacion que pueden
hacerse en estos instrumentos. Asimismo, el programa cuenta entre sus propositos
generales la incorporacion de instrumentos y paquetes de computo especialmente
disefiados para la investigacion cientifica u otras aplicaciones tecnoldgicas e
industriales, a la metodologia de la ensefianza, la investigacion y el aprendizaje,
siendo algunos de sus temas fundamentales: Programacién, automatizaciéon de.
procesos, analisis estadistico, computo, redes y servicios, entre otros.

4. Ciencias sociales

La revision de los programas del drea de ciencias sociales, cuyas materias se
imparten en el sexto afio, ha tenido como eje conductor el propdsito de iniciar al
alumno en el estudio del método de las Ciencias sociales. Que el alumno ponga en
practica acciones que le permitan el analisis cientifico y la comprensiéon de los
fendmenos sociales a fin de ubicarse en su tiempo y contexto y explicar éstos como
procesos dindmicos, e histéricamente determinados.

Superar la enseflanza descriptiva, conceptual y dogmatica de lo social para
encauzar la actitud critica del estudiante dotandolo de herramientas cientificas que
lo habiliten para la reflexién rigurosa acerca de los elementos que concurren en la
realidad socioeconomica circundante, los factores reguladores y normativos que

condicionan las relaciones de convivencia y las relaciones sociales de produccion,
es un proposito general del trabajo de modificacion de los programas de esta area.

La aplicacion del método de las Ciencias sociales es una caracteristica constante
en las estrategias didacticas de los programas de Derecho, Sociologia, Problemas
sociales, economicos y politicos de Meéxico, y Contabilidad y gestién
administrativa.’

No obstante, el caracter integrador de las ciencias sociales permite que el
conocimiento y aplicacién de su metodologia extienda sus beneficios al estudio de
las asignaturas de Historia y Geografia.

Derecho

En la asignatura de Derecho, se han incluido temas de vital importancia en la
actualidad:

® Esta materia sustituye a Prdcticas administrativas y comerciales.
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Derecho social: que agrupa al Derecho educativo, Derecho econdémico y
Derecho ecologico.

La practica del andlisis como estrategia didactica le quita a la materia su
caracter descriptivo y memoristico para generar en el alumno una concepcion del
Derecho como proceso, dinamico y cambiante, en constante construccion. Ello
contribuird al cumplimiento de los fines de desarrollo de una personalidad
productiva e integrada en los estudiantes al presentarles un derecho dindamico, no
como un obstaculo, sino como factor de integracién social, en donde se conozcan
los derechos y obligaciones de toda persona que les permitan vivir en un estado de
Derecho, distinguiendo las practicas o actuaciones de hecho con las distintas
normas que deben observarse para mantener una paz social.

Sociologia

En Sociologia, el analisis critico y el trabajo experimental y de campo aparecen
como tendencias metodologicas distintivas respecto de los programas anteriores. Lo
mismo debe decirse en relacién con la eliminacion de los excesivos contenidos
relativos a la teoria socioldgica, para dar lugar a la profundizacién en el analisis de
la realidad social y de sus problemas a fin de que el alumno sea capaz de enunciar
leyes, conceptos y categorias; que la materia sea un instrumento generador de
informacién y no un conjunto de explicaciones acabadas sobre la sociedad.

Problemas sociales, econémicos y politicos de México

Por lo que hace a esta materia, puede decirse que por fin tiene un programa de
estudios, pues anteriormente el programa se reducia a una serie de sugerencias
generales, vagas y difusas que, sin un marco de referencia adecuado, pretendia el
abordaje de los problemas nacionales, sin promover acciones mediante las cuales el
alumno adquiriese paralelamente las referencias historicas, conceptuales y
categdricas necesarias en dicho analisis y que el actual programa si provee.

Por otra parte, la comprensién de los problemas a que se refiere esta materia no
puede pasar por alto el enriquecimiento del enfoque metodologico con la inclusidn
~de los aspectos histéricos correspondientes a una época actual o contemporanea
cuya ubicacion es necesaria con su tratamiento metodoldgico y estratégico.
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Contabilidad y ge_sti'()n administrativa

En lo relativo a la materia Practicas administrativas y comerciales, ésta cambia su
denominacion por la de Contabilidad y gestion administrativa.

Lo anterior en virtud de la inclusién de temas nuevos que actualizan sus
contenidos y le dan el caracter de “taller” por las aplicaciones informaticas que se
han incorporado. No obstante, la materia incorpora aspectos tedricos rigurosos y no’
como simple referencia; estructura el conocimiento administrativo y lo ordena segun
sus ambitos de accion, tratese de la administracion publica o de la privada.
Asimismo, incluye categorias y procesos econdémico-administrativos y politicos de
imprescindible manejo tedrico y practico: privatizacion, desregulacion |y
macroeconomia, entre otros.

En el futuro, esta asignatura debera aproximar a los estudiantes a la
comprensién de la administracién como una funcién cotidiana necesaria en toda
actividad humana; por tanto, debera incluir también la promocion de las habilidades

conducentes.

Introduccion al estudio de las Ciencias sociales y econémicas

Finalmente, se integra al Plan de estudios la asignatura Introduccioén al estudio de
las Ciencias sociales y econdmicas. Tiene caracter obligatorio para las areas III y
IV, y se impartiran tres horas a la semana.

El proposito fundamental de su inclusiéon en el mapa curricular de la Escuela
Nacional Preparatoria consiste en iniciar a los alumnos que aspiran a estudiar
carreras del area de Ciencias sociales (y economico-administrativas), en el
conocimiento y aplicacion de los métodos de andlisis e investigacion en Ciencias
sociales.

Con ello se busca que el alumno acceda a la conceptualizacion en este campo a
través de la investigacion basica para adquirir la conviceidén de la posibilidad real
que las Ciencias sociales ofrecen de desarrollar explicaciones acerca de la realidad
social con todo el rigor que el método cientifico establece.

La materia viene a llenar un vacio en el mapa curricular anterior, respecto del

conocimiento propedéutico y formativo de la Ciencia politica y de la Economia, de
la Teoria de la historia y, al menos en forma basica, de la Antropologia y de las
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Ciencias de la comunicacién. Con ello, el alumno construird una visién integral de la
problematica socio-historica y sus categorias de analisis.

5. Humanidades y Artes
Literatura

Los cambios en los programas de literatura estan inspirados en el afan de fortalecer
el conocimiento de la lengua a través de cuatro grandes aspectos: la gramatica, la
lectura, el analisis y la redaccion.

El estudio analitico de la gramatica, de ser un tema en el programa pasa a ser
una orientacion metodoldgica y una estrategia didactica que se aplica en el trabajo
del analisis literario y se extiende a la redaccion, pues no se trata de aprender reglas
o repetir definiciones; es preciso buscar la construccion de la lengua. Tal es el
propoésito fundamental de esta materia: el desarrollo del dominio de la lengua oral y
escrita.

Se aspira a encontrar en el estudio recreativo, pero riguroso, de la lengua su
caracter de asignatura instrumental bdsica para la adquisicion, articulacion,
transmisién y consolidacion de todo conocimiento. Ademads, la relacion entre
pensamiento y lenguaje se desarrolla y madura con el trabajo de comprension cabal
de la obra literaria.

Asi, la solucion de problemas es otra de las caracteristicas metodologicas de
estos programas pues cada texto literario ofrece, cuando menos, seis grandes
objetos de resolucidn: literario, lingiiistico, estético y contextual a los que se suman
el analisis del mundo de las emociones y de las sensaciones, que le son inherentes.

Los cursos se han planteado con un criterio cronologico que permite el
desarrollo lineal de las corrientes literarias en su evolucién temporal aunque lejos
del criterio historicista, para concentrarse en el texto mismo y encontrar,
posteriormente, la relacion de la obra con su contexto historico, social y cultural.

‘ La asignatura Literatura universal que se impartia en sexto afio junto a Literatura
‘mexicana e iberoamericana pasa a quinto afio con tres horas (tenia dos), ello
permitira guardar una continuidad en el estudio de la Lengua espafiola porque éste
se realizara asi en los tres grados de la preparatoria. Por otra parte, con el aumento
de horas, se fortalecera el bagaje cultural del alumno, su capacidad de lectura, su
pensamiento reflexivo, su dominio del lenguaje, su habilidad para escribir y
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redactar; se enriquecera su percepcion, su formacién humana y estética, y la
comprension y valoracién de su tiempo, cultura y contexto.

En el aspecto operativo, este cambio dosificara de mejor manera las cargas de
lectura de los estudiantes y las hara mas factibles.

Literatura mexicana e iberoamericana seguird impartiéndose en el sexto afio.

Los cambios en su programa se inscriben principalmente en la estructura y
secuencia de los temas que propone. En lugar de un tratamiento genérico se propone
una revision que ordena la produccion literaria de Iberoamérica de manera
cronologica con la orientacion metodologica y didactica ya descrita arriba.

Si la Iiteratura refleja el pensamiento, la cultura y los valores de los pueblos, el
estudio de estas asignaturas debe considerarse por su intencion, por sus contenidos
y por su metodologia, eminentemente formativo.

Filosofia

La revisién y actualizacion de los programas del area de Filosofia permitié
determinar la necesidad de eliminar la seriacidén que existia entre las asignaturas de
Logica y Etica, mismas que se imparten en 4° y 5° afios, respectivamente. Lo
anterior en virtud de la ausencia de una justificacion académica sélida que sustente
dicha seriacion. Desde el punto de vista objetivo, la reprobacion de la materia de
Logica imposibilita, sin razén suficiente, la acreditaciéon de Etica en 5° afio lo cual
produce un problema académico-administrativo y de caracter logistico innecesario,
por razones de recursamiento o segunda inscripcion.

Educacion estética y artistica

La Educacion estética en la Escuela Nacional Preparatoria constituye una de las
bases de la formacion integral del estudiante universitario toda vez que contribuye
ampliamente al desarrollo armonico de la personalidad de los jévenes. Su presencia
en el mapa curricular de la preparatoria ha sido permanente desde la fundacién de
nuestra institucion, en cuya doctrina constituye un elemento integral del equilibrio
entre las humanidades y las ciencias.

Sin embargo, el caracter paracurricular que hasta ahora han tenido las
Actividades estéticas ha impedido un éptimo y homogéneo desarrollo operativo de



su imparticion y cumplimiento por parte de los docentes y los alumnos,
respectivamente.

En el Plan actualizado, se introducen cuatro modulos tedricos correspondientes
a otras tantas asignaturas: Musica, Danza, Teatro y Artes plasticas.

Los programas se han revisado y modificado siguiendo un criterio
interdisciplinario de tal manera que, de forma colegiada, profesores de las cuatro
especialidades han trabajado en el disefio de los programas a fin de hacer
complementarios sus contenidos, obtener una unidad de criterios metodologicos
para su imparticion y articular los aspectos tedricos en torno a la unidad del arte;
esto permitird al alumno acceder a una concepcion integral del arte y ver en sus
especialidades manifestaciones diversas que, sin embargo, lo hacen inescindible vy,
por tanto, tornan mas accesible su estudio.

El curso es obligatorio para 4° y 5° afios (una hora en 4° afio y una hora en 5°).

En el 5° afio, la teoria se profundiza en contenido y se integra también- al
ejercicio practico de dicha especialidad.

En el caso del resto de las especialidades, si el alumno lo desea puede continuar
su estudio practico en sexto afio y en su caso formar parte de los grupos
representativos de manera voluntaria.

Misica y Teatro

En estos casos se han disefiado programas especificos de caracter extracurricular.
Esto se debe a que muchos alumnos eligen carreras para las cuales es necesaria una
formacién mas profunda. En el caso de Misica, las carreras de la Escuela Nacional
de Musica de la propia Universidad Nacional Auténoma de México; en el caso de
Teatro, la carrera de Literatura dramatica y Teatro que imparte la Facultad de
Filosofia y Letras. En ambos casos, los programas se diseflaron con la asesoria de
especialistas procedentes de las citadas dependencias.

- Musica VL el trabajo tedrico y de ejercitacion que proponen los programas para

‘cuarto y quinto afios es llevado a un mayor nivel de profundidad cuyo propdsito es
incidir en el mejoramiento de la competencia tedrico-practica de los estudiantes
quienes, con ello tendran mas facilidades para acreditar un curso propedéutico a su
ingreso a la Escuela Nacional de Musica.



En el caso de Teatro VI, el programa aborda el estudio del teatro desde el punto
de vista de las Artes escénicas; esto es una innovacion que anticipa los objetivos de
la revision del Plan de estudios de la Licenciatura en Literatura Dramatica y Teatro
que la propia Facultad de Filosofia y Letras ha emprendido recientemente y por la
cual cambiarda su denominacién por la de Licenciatura en Arte Escénico. Asi, el
programa de Teatro VI incorpora ya contenidos relativos a dramaturgia, actuacion y.
direcciéon escénica con espacios tedricos y practicos para la improvisacion,
escenificacion y representacion que lo convierten en un programa de vanguardia y
Unico en su género.

Dibujo

Por cuanto a la asignatura de Dibujo de imitacion, luego de la revision y la consulta,
el colegio ha determinado por consenso que la materia debe denominarse
simplemente Dibujo, ya que sus contenidos no corresponden a dibujo de imitacién
sino que rebasan con mucho ese ambito.

Comunicacion visual

Se trata de una materia nueva de tipo optativo para el area IV. Sus contenidos se
diseflaron para formar alumnos que elegirdn carreras tales como Arquitectura,
Urbanismo, Disefio grafico y Comunicacion grafica, entre otras.

Los contenidos del programa se orientan hacia la adquisicién de los elementos
fundamentales del lenguaje grafico-plastico para abordar luego la representacion
visual y el dibujo analitico.

Metodologicamente, el programa establece ejercicios propositivos para las
diversas alternativas de expresion y comunicacidn visual de las artes y los disefios.
Con ello se desea contribuir al desarrollo conjunto de las habilidades manuales,
mentales, sensitivas y recreativas que requieren los egresados de la Escuela
Nacional Preparatoria para incursionar con éxito en el aprendizaje profesional del
arte y las carreras creativas afines.

6. Educacion fisica

Se incorpora como asignatura obligatoria para el 4° y 5° afios. Anteriormente, y a
pesar de la importancia que esta materia tiene para la formacién integral del
estudiante del bachillerato, su orientacion principalmente deportiva y la
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heterogeneidad en la planta docente de esta area dificultaban el cumplimiento cabal
de sus propdsitos.

Actualmente se han desarrollado programas de la asignatura para 4° y 5° afios de
manera colegiada e interdisciplinaria con los departamentos de Biologia, Anatomia,
Fisica, Quimica y Psicologia. De esta manera la materia incorpora elementos
teodricos que persiguen el estudio y la comprension de todos los elementos que
participan en el desarrollo fisico y su influencia en la salud fisica y mental. Higiene,
nutricion, plan de vida, recreacion y ejercitacion pasan a ser ejes funcionales que
articulan el conocimiento en que se sustenta el estudio de esta asignatura.
Evidentemente, el acondicionamiento fisico y el deporte constituye la practica
natural que integra y sintetiza los propésitos del curso; sin embargo, la Educacion
fisica, entendida como un tratado del movimiento para el desarrollo fisico y la
recreacion tiene implicita la funcién deportiva, de ahi que el Colegio haya
determinado denominar a la asignatura simplemente: Educacion fisica.

7. Lenguas vivas

La importancia de fortalecer la capacidad del alumno para acceder a informacién
escrita en otros idiomas ha producido diversos esfuerzos y proyectos en la Escuela
Nacional Preparatoria y la Universidad Nacional Auténoma de Meéxico en su
conjunto. Tal es el caso del proyecto de mediatecas que debe reforzar el aprendizaje
de las lenguas extranjeras en sistemas de autoacceso. Empero, la Escuela Nacional
Preparatoria ha propuesto algunas alternativas de reestructuracion de la ensefianza
de estas lenguas partiendo de examenes-diagnostico a los alumnos de nuevo ingreso
a fin de determinar el nivel de idioma con que ingresan al bachillerato y ubicarlos en
grupos independientes a aquellos en los que cursan el resto de sus materias
integrados por alumnos con niveles de competencia lingiiistica equivalente.

El trabajo colegiado para el desarrollo de los programas produjo experiencias y
reflexiones que desembocaron en la generacion de programas de idiomas destinados
a la organizacién actual de la ensefianza, de muy alta calidad y funcionalidad.

Asi, se produjeron programas de Inglés y Francés IV, V y VI, para dar
~ continuidad al estudio del idioma que el alumno hubiere cursado en secundaria, o
bien en Iniciacion Universitaria; y programas de Inglés, Francés, Italiano y Aleman I
y II, para los alumnos que luego de haber cubierto la secuencia establecida
curricularmente, desean iniciarse en el estudio de una segunda lengua extranjera.

59



Cabe senalar que los programas se han desarrollado con una orientacion
metodologica que. privilegia el enfoque comunicativo (nocional-funcional de la
lengua), a fin de habilitar a los estudiantes en el uso del idioma para la
comunicacion basica y la comprension de la lectura. De todas formas, se han
producido programas para alumnos avanzados, y programas opcionales de
comprension de lectura para quienes se interesen en seguirlos de manera
complementaria a su formacion obligatoria.

8. Orientacion educativa

De importancia capital para la realizacién del nuevo Plan de estudios es la
obligatoriedad de la asignatura Orientacién educativa para 4° y 5° afios. Lo anterior,
en virtud de que el alumno debe elegir area al término de los estudios
correspondientes al 5° afio.

El programa de 4° afio esta orientado a favorecer la integracion Optima del
estudiante a la vida universitaria; a reforzar el autoconocimiento y los valores que
inducen la autoestima; a dotarlo con las herramientas que lo habiliten para el estudio
autonomo y eficaz y para el desarrollo de habitos permanentes que faciliten su
aprendizaje; finalmente, a generar espacios para la reflexion rigurosa acerca de
temas de interés natural para el alumno, en virtud de la etapa de desarrollo y el
tiempo que le toca vivir.

El programa de 5° afo se dirige hacia el diagnostico y pronostico de los
intereses y aptitudes de nuestros alumnos de cara a la eleccion de area y carrera
profesional que habran de realizar al término de ese grado escolar. Asi, buscar el
equilibrio entre intereses y competencias con apoyo de informacion profesiografica
producida por los propios alumnos habra de contribuir a una mejor y mas
satisfactoria eleccion y, por ende, a la funcionalidad del nuevo Plan y programas de
estudio de la Escuela Nacional Preparatoria.

9. Higiene mental

Esta materia, anteriormente con caracter de asignatura optativa en sexto afio, pasa a
formar parte del cuadro de asignaturas extracurriculares. Ello significa que extiende
su mnfluencia a los tres grados del bachillerato de la Escuela Nacional Preparatoria
(cuarto, quinto y sexto).
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Lo anterior obedece a que los contenidos y el enfoque de dicha asignatura, dada
su importancia y trascendencia para la etapa de desarrollo en que se encuentran
nuestros estudiantes, no pueden ser opcidn para unos alumnos, y para otros no. Por
tanto, con la organizaciéon académico-administrativa apropiada misma que sera
sujeto de planeacion, difusion y evaluacion desde el principio de su puesta en
marcha, los beneficios de esta materia seran puestos a disposicion de los estudiantes
desde su integracion a la vida universitaria en la Escuela Nacional Preparatoria.

XII. Caracteristicas del Egresado que se Desea Formar

Como se ha dicho anteriormente, las Lineas de orientacién del Plan de estudios
propuesto tienen dos variables: Competencias y Dimensiones relacionales (ver
pagina 39). Por su desarrollo a lo largo de la aplicacién del Plan de estudios 1996, y
en funcién de la progresion en la calidad de su implantacion, al término de sus
estudios en la Escuela Nacional Preparatoria, el egresado:

e Poseera conocimientos, lenguajes y métodos y técnicas basicas inherentes a
las materias en estudio, asi como reglas bdsicas de investigacion,
imprescindibles en la educacion superior.

e Reconocer los valores y comportamientos de su contexto socio-historico.
e Desarrollara su capacidad de interaccion y didlogo.
"o Tendra una formacion social y humanistica (econdmica, social, politica y
juridica).
e Sera capaz de construir saberes.
e Desarrollara una cultura cientifica.
e Desarrollara una educacion ambiental.
e Traducird su cultura en practicas cotidianas.
e Desarrollard y pondra en practica un codigo ético.

e Desarrollard intereses profesionales y evaluard alternativas hacia la
autodeterminacion.

e Desarrollara una autovaloracion cultural y personal.
e Fomentara su iniciativa, su creatividad y su participacién en el proceso social.

e Desarrollara valores de legalidad, respeto, tolerancia, lealtad, solidaridad,
patriotismo y conciencia de Estado.
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Debe verse a este perfil como un modelo congruente con los propositos
educativos de nuestra mstitucién que no buscan solamente la preparacion
cognoscitiva del estudiante en la perspectiva de seguir una carrera profesional sino,
de manera muy especial, la preparacion para la vida, implicita en tal perfil y a la
cual responde la estructura y organizacién curricular de la Escuela Nacional
Preparatoria.
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TERCERA PARTE

CRITERIOS PARA LA IMPLANTACION, TRANSICION Y
EVALUACION DEL PLAN DE ESTUDIOS




XIII. Aspecto Institucional

Docencia

La Escuela Nacional Preparatoria cuenta con 2,300 profesores, aproximadamente,
cuyo perfil responde a lo establecido por la legislacion universitaria: todos son
egresados de estudios de licenciatura concluidos con un promedio minimo de 8.0
(ocho) y los casos de excepcion que establece la Universidad Nacional Auténoma
de México en materia de actualizacién y desarrollo de la carrera académica.

Desde octubre de 1986, la Escuela Nacional Preparatoria cuenta con un Sistema
de Desarrollo del Personal Académico (SIDEPA) que busca garantizar la calidad
del personal académico de nuevo ingreso a la institucién. Dicho sistema fue
aprobado por el H. Consejo Técnico en la fecha arriba sefialada y sus normas
comprenden desde la evaluacién de la demanda de profesores estimada anualmente
para cubrir grupos vacantes hasta el reclutamiento, criterios de seleccion,
capacitacion basica para la docencia y condiciones de desarrollo de la carrera
académica.

Los cursos se imparten principalmente en periodos interanuales € incluyen tres
fases:

e Introduccién a la Escuela Nacional Preparatoria (fase inductiva al sistema
académico-administrativo y normativo de la institucion).

e Metodologia de la ciencia aplicada a la ensefianza (impartida por profesores ¢
investigadores especialistas de escuelas, facultades, institutos y centros de la
UNAM).

e Didactica de cada especialidad (impartida por profesores de la Escuela
Nacional Preparatoria, principalmente).

Estas acciones se ven enriquecidas por la diversidad de programas académicos
de formacion continua de la Universidad Nacional Auténoma de México. Entre ellos
debe destacarse la actualizacion que reciben profesores de la Escuela Nacional
Preparatoria a través del Programa de Apoyo a la Actualizacion y Superacion del
Personal Docente del Bachillerato (PAAS), que cuenta ya con dos generaciones de
maestros quienes, durante un afio académico, desarrollan una diversidad de
actividades de formacion pedagdgica y disciplinaria entre las que se cuentan: cursos,
seminarios, talleres y estancias de investigaciéon en institutos y facultades de la
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propia Universidad Nacional Autéonoma de México y del extranjero (Canada,
Francia y Espafia). -

Finalmente, la apertura de los laboratorios de creatividad y avanzados de
ciencias experimentales en los nueve planteles de la Escuela Nacional Preparatoria,
y el fortalecimiento a la carrera académica, mediante la estabilizacion de la planta
de profesores y la revision de los criterios que norman los programas de estimulos al..
personal docente, impulsaran ampliamente las actividades de investigacion
disciplinaria y educativa que requiere el desarrollo de nuestra institucion.

Recursos materiales y humanos para el nuevo Plan

En el aspecto material, conviene sefialar que la infraestructura actual es, en general,
apropiada para la puesta en operacion del nuevo Plan de estudios pues los cambios
propuestos tomaron siempre en consideracion los recursos disponibles. No obstante,
conviene mencionar que la enseflanza experimental requerira en lo futuro la
adecuacion progresiva de salones para convertirlos en aulas-laboratorio pues, en
esta area, hablar de horas teoricas y horas practicas ya no es funcional ni apropiado;
dicha ensefianza debe considerarse teorico-experimental e impartirse en el mismo
espacio durante, por lo menos, dos horas consecutivas de las que considera cada
asignatura. Sin embargo, para la puesta en operacion del Plan de estudios 1996, la
Escuela Nacional Preparatoria cuenta con la infraestructura necesaria y suficiente.

En los casos especificos de Fisico-Quimica y Temas selectos de Biologia, pese a
su clasificacion en cuanto a créditos (ver mapa curricular) es preciso enfatizar que
su caracter teorico-experimental exige su imparticion en laboratorio, pero ello no
afecta de manera sensible la organizacion de los horarios de utilizacion de tales
espacios.

En lo que respecta a recursos humanos, el aumento de horas a algunas
asignaturas representa una redistribucion en el nimero de grupos que se asignan a
cada profesor a fin de respetar los minimos y maximos establecidos por la
legislacion. De la misma manera, la reubicacion de algunas asignaturas implicara la
contratacién adicional de personal docente, especialmente durante el periodo de
transicion entre los planes 64 y 96; en dicho periodo algunas materias estaran
impartiéndose en dos distintos grados pero la Escuela Nacional Preparatoria cuenta
actualmente con un banco de aspirantes mas que suficiente para cubrir la demanda.
Por ultimo, el personal de nueva contratacion o el de asignatura que reciba aumento
de horas durante el periodo de transicién podria ser canalizado luego a la
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imparticion de las nuevas materias adscritas a sus respectivos colegios en los dos
ultimos grados del bachillerato, con ello se evitaria cualquier problema que pudiera
ser percibido como afectacion laboral, aun sin serlo, de acuerdo con la legislacién
universitaria y laboral de nuestro pais.

XIV. Aspectos Académicos

a) El Plan de estudios entrard en vigor el primer dia del afio lectivo siguiente a la
fecha de su aprobacion por parte del Consejo Académico del Bachillerato, para
los alumnos que ingresen a la Escuela Nacional Preparatoria en ese periodo.

b) Los estudiantes que hayan iniciado sus estudios en la Escuela Nacional
Preparatoria con el Plan anterior tendran que concluirlo con €l salvo en los casos
previstos por los articulos 19 y 20 del Reglamento General de Inscripciones.

¢) El Plan de estudios entrard en vigor paulatinamente, al tiempo que el anterior va
desapareciendo, en tal forma que tardara tres afios en tener vigencia total.

d) Los estudiantes que deseen concluir sus estudios de bachillerato de la Escuela
Nacional Preparatoria cuando hayan desaparecido las asignaturas del Plan de
estudios anterior, podran someterse a las indicaciones establecidas en la Tabla de
equivalencias entre el nuevo Plan y el anterior.

Por lo anteriormente expuesto, se concluye que:

La generacion 97-99, que empezo6 sus estudios de preparatoria en agosto de
1996, podra concluir tales estudios, conforme al Plan vigente, hasta el afio escolar
99-2000, inclusive; es decir hasta cuatro afios a partir de su inscripcion (art. 19
Reglamento General de Inscripciones).

Asi con el nuevo Plan, los alumnos de la generacién 97-99 que no concluyan sus
estudios de preparatoria hasta el ciclo escolar 99-2000 con derecho a inscripcion, a
partir del ciclo escolar 2000-2001, solo podran terminar sus estudios a través de
examenes extraordinarios de acuerdo con la Tabla de equivalencias (arts. 19 y 20
del Reglamento General de Inscripciones). En este supuesto se colocardn los

alumnos de generaciones anteriores a la generacion 97-99.
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XV. Aspectos Académico Administrativos

Para asegurar la correcta implantacion del nuevo Plan se aplicaran cuatro
subprogramas que incluyen aspectos académicos y administrativos, dos de ellos se
desarrollan en este apartado y los otros dos en el apartado X VIL

1. Sensibilizacion. Programa destinado a sensibilizar a la comunidad universitaria
acerca de la necesidad y conveniencia de implantar un Plan de estudios-
actualizado para la Escuela Nacional Preparatoria que, a un tiempo, permita a la
Universidad Nacional Auténoma de México cumplir con lo dispuesto por el
articulo 2 del Reglamento de la Escuela Nacional Preparatoria,'® también
estimule y fortalezca la identidad metodologica que caracteriza al bachillerato vy a
la ensefianza universitaria.

2. Formacion de profesores. Con el apoyo de la DGAPA, y en coordinacion con
escuelas y facultades de la Universidad Nacional Auténoma de México, la
Escuela Nacional Preparatoria disefiard e impartira el “Programa Formacion y
Actualizacion de Profesores para la aplicacion del nuevo Plan v programas de
estudio de la Escuela Nacional Preparatoria™.

Este programa estard integrado de la siguiente manera:

- Y

A. Analisis y revision de los programas (procedimientos empleados en la
construccion de los programas).

30 B. Metodologia de la ensefianza (procedimientos para verificar la congruencia
entre el enfoque disciplinario, los propésitos del curso y de cada unidad, las
estrategias didacticas, los productos del aprendizaje y la evaluacion y
acreditacion).

100 C. Diplomado o secuencia de cursos de actualizacion sobre temas relacionados

con las innovaciones cognoscitivas y/o metodologicas de los programas.

Este programa es obligatorio y dio principio el 20 de mayo de 1996,
principalmente para profesores que imparten materias en el cuarto afio de
bachillerato, y podra extenderse hasta el periodo interanual 99-2000, afio en que

" “La Escuela Nacional Preparatoria tiene como finalidad impartir ensefianza correspondiente a nivel de
bachillerato, de acuerdo con su plan de estudios y con los programas correspondientes, dando a sus alumnos
formacion cultural, preparacion adecuada para la vida y un desarrolio integral de su personalidad, que los
capacite para continuar estudios profesionales, conforme a su vocacion y a las obligaciones de servicio social
que sefiala el articulo 3 del Estatuto General”.
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concluiria la transicion hacia el nuevo Plan de estudios y posteriormente sera

<

impartido para los nuevos profesores que se incorporen a su planta docente.

XVI. Mecanismos Para la Evaluacion del Plan de Estudios

Actualmente ya se realizan evaluaciones parciales que deben continuarse e
integrarse en un modelo integral o institucional.

I. Actualmente se realizan los siguientes tipos de evaluacidn:

a) Evaluacién de mngreso a la Escuela Nacional Preparatoria, lo cual se
completara con las evaluaciones de egresos de la educacidn bdsica
(secundaria), realizadas por el Centro Nacional de Evaluacion (CENEVAL).

Esta evaluacion permite conocer las cualidades de los alumnos y definir las
probabilidades de cursar con éxito el Plan de estudios del bachillerato.

b) Evaluacién de salida del bachillerato realizada por el CENEVAL y por los
examenes diagnosticos efectuados por algunas facultades.

Esta evaluacion del producto permite conocer en términos generales los
conocimientos y destrezas de los egresados sobre los lenguajes basicos y acerca
de conocimientos generales.

Confrontado con los grandes objetivos del Plan, da una idea del éxito
alcanzado en determinadas generaciones.

c)En la fase intermedia entre ingreso y egreso se realizan evaluaciones
sistematicas sobre:

Resultados de aprendizaje en cada asignatura (examenes).
Indices de aprobacién-reprobacion por materias.
Numero de veces que se cursa una materia para aprobarla, en promedio.

Eficiencia terminal por generaciones; porcentaje de la generacion que
termina en determinado tiempo sus estudios. Indices de desercion.

Frecuencia de presencia-ausentismo de profesores.
Rotacion de los profesores por asignatura.

Caracteristicas académicas y laborales del profesorado.
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II.Estos datos son importantes para conocer la realidad de la Escuela Nacional
Preparatoria, pero son insuficientes para explicar el transito entre el ingreso y el
egreso de una generacidn determinada, es decir como funciona el Plan de
estudios.

Hace falta disefiar una estrategia de evaluacion para conocer el rendimiento del

Plan de estudios en operacion, es decir en su eficacia en la aplicacién cotidiana en la

cual interactian alumnos, profesores, autoridades colegiadas y unipersonales,
recursos fisicos, en especial los laboratorios y otros recursos didacticos para lograr
los objetivos propuestos por el Plan de estudios.

Para lograr lo anterior debemos determinar con precisién qué queremos evaluar,
y qué es necesario y factible para conocer el desempefio del Plan de estudios. Se
puede plantear lo siguiente:

El Plan de estudios esta elaborado sobre una estructura curricular que combina
varias dimensiones:

Primera, definicién de campos de conocimiento: Ciencias naturales, cuyo eje es
la Biologia; historico-social, cuyo eje es la Historia; lenguaje, cultura y
comunicacion, cuyo eje es la lengua; Matematicas; cuyas asignaturas conforman su
gje.

Segunda, se procura la formacién en dichos campos de conocimiento tomando
como unidad significativa el campo, y no las asignaturas aisladas. Por ello, se
definen asignaturas eje que funcionan como guia para establecer la coherencia y
congruencia interna del campo, definir contenidos antecedentes y consecuentes para
lograr la formacion en ese campo

Tercera, la formacion en cada campo se intenta llevar a cabo en tres etapas
claramente diferenciadas: a) de introduccidén a los conocimientos del campo de
conocimiento, b) de profundizacion y c¢) propedéutica que significa ya una
especializacion o una profundizacion puntual que oriente al alumno hacia su
vocacion y le proporcione mas elementos para su é€xito.

Cuarta, cada uno de los campos de conocimiento divide sus contenidos en un
nucleo basico constituido por los conocimientos generales que inducen al alumno a
pensar y ser autonomo, a enfrentar problemas de conocimiento y practica con €xito;
un nucleo formativo cultural que proporciona al alumno informacién f1til y una
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cultura general que favorezca su formacion y, el niucleo propedeutico que
complementa a los niicleos anteriores con propositos de educacién profesional mas
especificos.

La estructura curricular también establece otros propdsitos importantes en la
formacion del alumno como aptitudes, actitudes y habilidades que, junto a los
conocimientos dan al alumno la formaciéon propuesta como objetivo general, es
decir el perfil de egreso.

Esta estructura general establece el marco de la evaluacién que debe ser
periédicamente realizada. A manera de ejemplo podemos presentar algunas de las
preguntas pertinentes.

1. (El trabajo en las asignaturas de un campo de conocimiento y en una etapa
determinada, est4 logrando contribuir a fortalecer el nucleo basico y el niicleo
formativo-cultural de la linea?

2. Los contenidos y actividades de las asignaturas contribuyen a lo anterior y a
desarrollar las demds variables del perfil de egreso (actitudes, aptitudes,
conocimientos y habilidades)?

3. (La interaccion entre las asignaturas de los distintos campos de conocimiento
colaboran o compiten para la formacion integral y en los diferentes nucleos?

4. ;Los recursos materiales y didacticos son adecuados y suficientes para el
desarrollo 6ptimo de cada asignatura? y, en caso contrario, j,como influyen
las carencias en la formacién de los alumnos en cada linea?

5. ;Los profesores estdn adecuadamente capacitados para impartir los
contenidos, desarrollar las practicas y alcanzar los objetivos propuestos? de
no ser asi, jcuales son las causas y como remediarlas?

6. ;Existen problemas de desempefio de los alumnos por campo de
conocimiento y por asignaturas? En los casos especificos ;cudles pueden ser
sus causas y como remediarlas?

Las respuestas a cada una de estas preguntas deberan estar acompafiadas por
~ sugerencias y la conformacién de nuevos objetivos 0 metas que permitan mejorar y
perfeccionar las propuestas que definen la estructura curricular.

71




III.Para poner en practica esta estrategia se realizaran las siguientes acciones:

1.

Elaborar un banco de datos actualizado permanentemente sobre el desempefio de
los alumnos, de los profesores y de los servicios educativos: bibliotecas,
laboratorios, instalaciones deportivas, etcétera, que permita contar con la
informacion cuantitativa necesaria para realizar los procesos de evaluacién. En
esta informacidén cuantitativa, cuyo disefio especifico debera ser definido mas
adelante por las instancias adecuadas de la Escuela Nacional Preparatoria, se -
incluiran los resultados de encuestas a los alumnos y a los profesores sobre cada
uno de los cursos, acerca de la cobertura de contenidos, asiduidad, claridad,
orientacion pedagdgica, etc., con la finalidad de contar con elementos cualitativos
sobre el desempefio del Plan de estudios.

. Sobre la base de la informacion periodica se deberan realizar autoevaluaciones

anuales por los diferentes colegios, por plantel e interplanteles y por comisiones
intercolegiadas por plantel que evalien el trabajo dentro de cada campo de
conocimiento.

. Trianualmente se realizard una evaluacion institucional que incluird una

autoevaluacion por plantel y una evaluacion externa a la Escuela Nacional
Preparatoria. Estas permitiran un diagndstico general y la formulacién de
recomendaciones para la superacion institucional. Dichas recomendaciones al ser
retomadas por las instancias de autoridad (Consejo Técnico) deberan convertirse
en nuevos objetivos para los préximos tres afios.

Los resultados de las evaluaciones seran publicados a fin de que la comunidad

universitaria y la sociedad estén al tanto del desarrollo de la Escuela Nacional
Preparatoria. '

72



XVII. Tabla de Equivalencias entre los Planes 1964 y 1996 de la
Escuela Nacional Preparatoria.

Cuarto aiio
Asignaturas Plan 1964 Asignaturas Plan 1996
Asignatura Clave [Horas|Créditos| Asignatura Horas|Créditos
1. Matematicas 0480 3 12 1. Matematicas IV 8 20
2. Fisica , 0200 4 16 2. Fisica III 4 14
3. Lengua y literatura espafiola | 0441 3 12 3. Lengua espaiiola 5 20
4. Historia universal 0284 3 i 4. Historia universal III 3 12
5. Logica 0444 3 12 5. Loégica 3 12
6. Geografia 0240 3 12 6. Geografia 3 12
7. Dibujo de imitacion 0121 2 08 7. Dibujo II 2 08
8. Lengua extranjera 3 12 8. Lengua extranjera 3 12
Inglés 0320 Inglés IV
Francés 0202 Francés IV
9. Actividades estéticas 0013 3 SC 9. Educacién est. y art. IV 1 04
10. Actividades deportivas 0007 3 SC 10 . Educacién fisica IV 1 SC
11. Orientacion vocacional - | S/Clave 1 SC 11. Orientacion educativa IV 1 SC
12. Introduccién a la Informatica | 0645 2 SC 12. Informatica 2 06
33 96 Total 33 Hrs{ 120 Créd
Quinto Ao
Asignaturas Plan 1964 Asignaturas Plan 1996
Asignatura Clave |Horas/Créditos Asignatura Horas|Crédi tos
1. Matematicas 0481 3 12 1. Matematicas V 5 20 ;
2. Quimica 0640 4 16 2. Quimica III 4 14 z
3. Biologia 0040 4 16 3. Biologia IV 4 14
4. Anatomia, Fisiologia. ¢ Hig. | 0001 4 16 4. Educacion p/ la salud - 14
5. Historia de México 0280 3 12 5. Historia de México II 3 12
6. Etimol. grecolatinas 0163 2 08 6. Etimologias Grecolatinas 2 08
7. Lengua extranjera * 3 12 7. Lengua extranjera * 3 12
Inglés V 0321 Inglés V
Francés V 0203 Francés V
Italiano 0323 Italiano I
Aleman 0002 Alemén I
Inglés I 0325 Inglés I
Francés I 0206 Francés I
8. Etica 0162 2 08 8. Etica 2 08
9. Actividades deportivas 0008 2 SC 9, Educacién fisicaV 1 SC
10. Actividades estéticas 0014 2 SC 10. Educacién est. y art. V 1 04
11. Orientacion vocacional S/clave 1 SC 11. Orientacion educativa V 1 SC
12. Literatura universal 3 12
30 100 Total 33 Hrs; 118 Créd.
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Sexto Ao

Asignaturas Obligatorias
(Comunes a todas las dreas; Nucleo Basico y Formativo-Cultural)

| Asignaturas Plan 1964 Asignaturas Plan 1996
i Asignatura Clave Horas | Créditos Asignatura Horas| Créditos
1. Psicologia 0602 3 12 | 1. Psicologia 4 14
2. Literatura universal 0443 2 08 Paso a quinto afio
3. Nociones derecho posit. mex. 0520 2 08 | 2. Derecho 2 08
4. Literatura mexicana e iberoam. 0442 3 12 | 3. Literatura mexicana ¢ iberoam. 3 12
5. Lengua extranjera * 3 12 | 4. Lengua extranjera * 3 12
Inglés VI 0322 Inglés VI
Francés VI 0204 Francés VI
Aleman IT 0003 Aleman II
Italiano II 0324 Italiano II
| InglésII 0326 Inglés 1T
Francés II 0207 Francés II
5. Matematicas VI 5 20
13 Hrs.|-52 Créd. Total 17 Hrs) 66 Créd.
Asignaturas Obligatorias de Area (Nicleo Propedéutico)
Area I C. Fisico-Matemiticas Area I C. Fisico-Matematicas
Asignaturas Plan 1964 Asignaturas Plan 1996
Asignatura Clave Horas| Créditos Asignatura Horas| Créditos
1. Dibujo constructivo 0120 3 12 | 1. Dibujo constructivo II 3 12
2. Fisica IIT 0201 4 14 | 2. Fisica IV 4 14
3. Matematicas (Calculo) 0482 3 12 | Pasé al niicleo basico
3. Quimica IV 4 14
10 Hrs.| 38 Créd. Total 11 Hrs] 40 Créd.
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Asignaturas Obligatorias de Area

AreaII C. Quimico-Biolégicas

Area II C. Biologicas y de la Salud

Asignaturas Plan 1964 Asignaturas Plan 1996
Asignatura Clave Horas| Créditos Asignatura Horas| Créditos
1. Biologia V 0041 4 14 | 1. Biologia V 4 14
2. Fisica III 0201 4 14 | 2. Fisica IV 4 14
3. Quimica III 0641 4 14 | 3. Quimica IV 4 14
4. Matematicas (Calculo) 0482 3 12 | Pasé al nucleo bdasico
15 Hrs.| 54 Créd. 12 Hrs) 42 Créd.
Area III C. Econémico-Administrativas Area ITI C. Sociales
Asignaturas plan 1964 Asignaturas plan 1996
Asignatura Clave Horas| Créditos Asignatura Horas| Créditos
1. Geografia econdémica 0241 3 12 | 1. Geografia econdémica 3 12
2. Sociologia 0720 3 12 Pasé a oprativas
3. Matematicas (calculo) 0764 3 12 Pasé al nicleo bdsico
2.introduccién al estudio de las 3 12
Ciencias sociales y econémicas,
3. Problemas soc. pol. y 3 12
econém. de México
9 Hrs. | 36 Créd. 9 Hrs.| 36 Créd.
Area IV C. Sociales Area IV Humanidades y Artes
Asignaturas Plan 1964 Asignaturas Plan 1996
Asignatura Clave Horas| Créditos Asignatura Horas| Créditos
1. Historia de la Cultura 0281 3 12 | 1. Historia de la Cultura 3 12
2. Sociologia 0720 -3 12 Paso a optativas
-1 3. Historia de las doctrinas 0282 3 12 | 2. Historia de las doctrinas 3 12
filosoficas. filosoficas.
3. Introduccion al estudio de 3 12
las C. soc. y econom.
9 Hrs. | 36 Créd. 9 Hrs.| 36 Créd. |
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Area V Humanidades = (Estas asignaturas se reagrupan en Area IV con el mismo niimero de

horas y créditos).

Asignaturas Plan 1964

Asignaturas Plan 1996

Asignatura Clave Horas| Créditos Asignatura Horas| Créditos
1. Historia de las doctrinas 0282 3 12 | 1. Obligatoria Area IV
filosoficas .
2. Estética 0161 2 08 | 2. Optativa Area IV
3. Griego 0244 3 12 | 3. Optativa Area IV
4. Latin 0440 3 12 | 4. Optativa Area IV
11 Hrs| 44 Créd.

Area VI Bellas Artes (Estas asignaturas se reagrupan en Area IV con el mismo niimero de

horas y créditos).

Asignaturas Plan 1964

Asignaturas Plan 1996

Asignatura Clave Horas| Créditos Asignatura Horas| Créditos
1. Historia del Arte 0283 3 12 | 1. Optativa Area IV
2. Estética 0161 2 08 | 2. Optativa Area IV
5 20

(Ver Mapa Curricular y Tabla de Equivalencias).
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Asignaturas optativas

Caracter de la asignatura:

OA = Obligatoria de Area

O = Optativa
EC = Extracurricular

En el Plan 1964, el alumno elegia una materia del cuadro de optativas, excepto los del 4rea vi, que elegian dos.
En el Pan 1996, el alumno elegiré libremente una materia del cuadro de optativas, excepto los de las arcas I1l y IV que elegiran dos.

Plan 1964 | Plan 1996
Caricter de la
Asignatura Clave | Horas Créditos Asignatura Asignatura Horas Créditos
Areas .
1| I |1 IV
Revolucion mexicana 0680 3 12 Revolucién mexicana 0 3 12
Prob.soc.econ. pol. de méx. 0601 3 12 Cont. y gest. admva. 0 3 12
Pract. admvas. y comerc. 0600 3 12 Pens. fil. en México (0] 3 12
Pens. fil. en México 0160 3 12 Geologia y Mineralogia 0|0 3 12
Geologia y Mineralogia 0242 3 12 Cosmografia o 3 12
Cosmografia 0080 3 12 Geografia politica 0 3 12
Geografia politica 0243 3 12 Modelado II (0] 3 12
Modelado I1 0483 3 08 Higiene mental EC | EC | EC | EC 3 Sc
Higiene mental 0285 3 12 Fisico-Quimica 0]0 4 14
Temas sel. de Fisica 0761 3 12 Temas sel. de Matematicas (0] 3 12
Temas sel. de Matematicas 0762 3 12 Temas sel. de Biologia 0 3 12
Temas sel. de Biologia 0760 3 12 Fisico-Quimica 0|0 4 14
Temas sel. de Quimica 0763 3 12 Estad. y probabilidad 01000 3 12
Teatro VI EC 3 Sc
Musica VI EC 3 Sc
Latin (0] 3 12
Griego 0 3 12
Comunicacion visual 0 3 12
Temas sel. Morf. y Fisiol. 0] 3 12
Estética 0 2 08
Sociologia 0 3 12
Historia del Arte 0] 3 12
Biglogia V (0] 4 14
Informatica apl. C. e ind. 0|0 2 06
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Diagrama de Seriacidn de Asignaturas del Plan de Estudios 1996

de la Escuela Nacional Preparatoria
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XVIII. Métodos y Procedimientos Empleados en la Modificacién
del Plan de Estudios

Congruencia y coherencia de las asignaturas del Plan de estudios
Actividades de investigacion y consulta para formular la propuesta

1. El proceso de revision dio principio en agosto de 1994 con la aplicacién de
cuestionarios construidos exprofeso para evaluar las siguientes variables:

e Marco de referencia

e Estructuracion de contenido
- e Secuencia tematica

e Extension, profundidad y distribucion de los contenidos

e Enfoque tedrico-metodologico de la ensefianza de la disciplina
X Estrétegias didacticas

e Bibliografia basica y complementaria

e Me¢étodos de evaluacion

“e Laboratorios (practicas, materiales, equipamiento)

Las guias se aplicaron tres veces durante el afio escolar 94-95, coincidiendo con
la entrega de -calificaciones parciales de los profesores. Fueron resueltas
individualmente pero entregadas de manera grupal: una guia por cada grupo de
profesores materia-plantel-turno.

En cada colegio se form6 una comisién encargada de recabar las guias

¥
producir un “documento sintesis”, que se dio a conocer a los profesores segun su
materia y plantel en junio de 1995.

2. Reuniones colegiadas para analisis y planeacion

En julio de 1995 se realizaron reuniones colegiadas en la Direccion General de
"~ la Escuela Nacional Preparatoria, a las que fueron convocados los profesores en
diversas fechas segin su colegio. En ellas se dieron a conocer los avances y
resultados del programa de revision permanente de nuestro Plan de estudios y se
mnvit6 a la comunidad docente a:

a) Participar en los “Seminarios de Analisis de Ensefianza” contemplados en el
programa Il del Plan de Desarrollo Académico de la Escuela Nacional
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Preparatoria, para continuar la consulta orientada a revisar y proponer
modificaciones a los programas de estudio.

b) Formar comisiones responsables de construir e integrar propuestas en tres
campos: '

1) Integrar aportaciones y construir la propuesta de modificacion a los
programas.

2) Investigar y proponer un modelo de evaluacion por asignatura.

3) Investigar y producir materiales de apoyo didactico.

.En septiembre de 1995 dieron principio los trabajos de los “Seminarios de

Analisis de la Ensefianza” en cada colegio y turno de los nueve planteles de la
Escuela Nacional Preparatoria. El objetivo inicial de los seminarios consiste en
analizar los programas respecto de sus variables principales y formular
propuestas para su modificacion que se turnaron a las comisiones de cada
colegio, antes mencionadas.

.En octubre de 1994 y septiembre de 1995, se impartieron talleres a los

coordinadores de la primera de las comisiones responsables de integrar la
informacién para construir los programas, a fin de determinar y aplicar el enfoque
tedrico-metodologico que guiaria la elaboracion de los nuevos programas.

. Consulta con especialistas de escuelas y facultades que emitieron

recomendaciones a estas comisiones en materia de contenidos y metodologia de
la ensefianza. Lo anterior, para fortalecer los elementos propedéuticos de los
programas, a fin de que respondan de mejor manera a las expectativas de los
estudios superiores, guardando un equilibrio adecuado con los propésitos de
formacion integral del bachillerato.

. Consulta con profesores representantes de la Direccion General de Incorporacion

y Revalidacién de Estudios de la Universidad Nacional Auténoma de México y
de escuelas incorporadas para recibir aportaciones y consideraciones.

. Presentacion al Consejo Técnico de la Escuela Nacional Preparatoria.

. Consulta con la Direccion General de Administracion Escolar para revision

técnica.

. Presentacion al Consejo Académico del Bachillerato.



Fuentes para la revisién y construccion de la propuesta de modificaciéon al Plan
y programas de estudio de la Escuela Nacional Preparatoria

1. Programas aprobados por el H. Consejo Técnico de la Escuela Nacional
Preparatoria en septiembre de 1992, o sus modificaciones posteriores (junio-julio
1994).

Tales documentos fueron estudiados por la Secretaria Académica de la Escuela
Nacional Preparatoria y distribuidos a los titulares de los departamentos académices.
correspondientes quienes, a su vez, los turnaron oportunamente a las comisiones
formadas en cada colegio como responsables de recabar las aportaciones de los
nueve planteles para construir la nueva propuesta.

2. “Sintesis de resultados de las tres aplicaciones de la Guia para la revision
permanente de programas de estudio de la Escuela Nacional Preparatoria”.

En cada colegio se formo una comision encargada de recabar los resultados de
la aplicacion de la guia y de elaborar un documento que sintetiza los resultados de
sus tres aplicaciones (noviembre de 1994, febrero y mayo de 1995).

Este documento, que contiene los puntos de vista de los profesores de la
Escuela Nacional Preparatoria en relacion con las variables fundamentales que
constituyen los programas de sus asignaturas, se dio a conocer a los profesores en
Junio de 1995 de manera conjunta con la invitacion a las reuniones colegiadas,
mismas en las que se comentd su contenido.

3. “Avances y productos de los Seminarios de Analisis de Ensefianza™.

- Como se prevé en la invitacion que para integrar dichos seminarios emitio la
Direccion General de la Escuela Nacional Preparatoria el 25 de agosto de 1995, los
seminarios informaron a los titulares de los departamentos académicos, cada mes,
los avances y propuestas derivadas de su trabajo y referidas a las variables
programaticas ya mencionadas. '

Este mforme lo firm6 el coordinador del Seminario y en él se consignan los
nombres de los profesores participantes quienes también lo firmaron en aval de su
- contenido.

Los informes sobre “avances y productos™ se turnaron a las comisiones que
trabajaron en la propuesta a fin de que sus miembros valoraran la importancia,
calidad y pertinencia de lo que en ellos se sugiere y decidieran o no integrarlo a los
programas. (Las comisiones respondieron por escrito a cada seminario y las
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discrepancias mayores fueron discutidas por el jefe del departamento respectivo con
los profesores correspondientes en las visitas programadas para cada plantel).

4. Propuestas recibidas en Direccién General de la Escuela Nacional Preparatoria
por parte de profesores que las formularon a titulo personal y que se turnaron
también a las comisiones.

5. Resultados de examenes diagnoésticos al ingreso a facultad y contenidos de cursos
propedéuticos impartidos por algunas facultades.

6. Contenidos de cursos propedéuticos impartidos por algunas facultades.

Fuentes técnicas

1. Reglamento para la presentacion y modificacion de planes de estudio de la
Universidad Nacional Auténoma de México.

2. Manual para la presentacion de los planes de estudio. Documento elaborado por
la Unidad de Apoyo a Cuerpos Colegiados de la Secretaria General de la
Universidad Nacional Autéonoma de México. (enero de 1995).

3. Guia para la presentacion de comentarios relativos a la propuesta de
modificacion de planes de estudio de los subsistemas del bachillerato de la
Universidad Nacional Auténoma de México. Documento elaborado por la
Comision de Planes y Programas del Consejo Académico del Bachillerato.
(agosto de 1995). '

Guia para la elaboracién del programa analitico
El programa analitico se construy6 siguiendo las siguientes etapas:

1. Determinacion de las principales caracteristicas del curso. Esto es la metodologia
general en que se apoyan las actividades de aprendizaje del curso descritas en
forma jerarquica. Por ejemplo, las asignaturas de ciencia generalmente tendran
una orientacion experimental, y ello constituye una caracteristica esencial del
curso porque condiciona su planeacién. También es posible denominar a este
aspecto: enfoque disciplinario. Esta etapa es en si misma una aproximacion inicial
a la definicion de la orientacion metodologica del curso y de sus estrategias
didécticas.
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2. Las nociones basicas que se desarrollaran. Estas constituyen los elementos
cognoscitivos fundamentales en el estudio de una disciplina. Son los elementos
mtegradores de los contenidos que estudiaran los alumnos y reflejan
generalmente la estructura de una disciplina.

Frecuentemente, estan representados por los grandes conceptos o paradigmas de
una ciencia y no pueden presentarse de manera aislada o en secuencias lineales, sino
que en ellas se articulan y expresan los propositos de un curso. Mas adelante son la
base para redactar los productos del aprendizaje.

3. Las relaciones que guarda la materia con el resto del Plan en términos de los
problemas concretos que ayuda a resolver. '

Se trata aqui de identificar los problemas epistemologicos-sociales que dan
origen a la necesidad de impartir la materia, con cierto nivel de profundizacion vy tal
como dichos problemas conllevan a la unidad de diversas disciplinas cientificas.
Esto permite determinar la organizacion optima de los contenidos en el programa y
la ubicacion adecuada de la asignatura en el mapa curricular. Todo ello con la
finalidad de presentar al estudiante una vision integral de la ciencia, que evite la
fragmentacion del conocimiento.

Presentacion del Programa Analitico

Desde el punto de vista de su presentacion el programa analitico incluye, ordenadas
como a continuacion se menciona, las siguientes partes:

1. Presentacion General
Esta se divide en cuatro partes:
a) Ubicacion de la materia en el Plan de estudios (mapa curricular).

b) Identificacién de sus principales relaciones con materias antecedentes,
paralelas y consecuentes, sean dichas relaciones de caracter principalmente
tedrico o bien metodologico.

c¢) Caracteristicas del curso o enfoque disciplinario.

d) Exposicién de motivos y propésitos del curso.

En ella se explica el significado del programa en relacién con los fines del
bachillerato, con el perfil del egresado y con la forma en que la asignatura, por sus
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contenidos y especialmente por su enfoque metodologico, contribuyen a la
consecucion de dicho perfil.

Ello implica, desde luego, precisar los propdsitos explicitos del curso a los que,
de manera conjunta, bien podria considerarse como ¢l perfil de egreso de la materia,

redactados de manera general en términos de los alcances y la maduracion.

cognoscitiva que deseamos producir en los estudiantes, mediante los contenidos
(nociones basicas) y la metodologia (estrategias y productos del aprendizaje)
propuestos en el programa.

Por tanto, los propositos se han redactado conforme a las nociones basicas y a
los principales problemas disciplinarios hacia los que apuntan éstas, destacando las
habilidades imntelectuales, las competencias y actitudes que demanda el perfil de la
materia.

Asimismo, se sefialan aqui, en forma de referencia, las relaciones y
articulaciones que la materia establece con el Plan de estudios, descritas arriba.

-

2. Estructuracion del contenido

La organizacién de los contenidos de un curso intenta reflejar la estructura interna
de una disciplina. Siempre, pero especialmente para fines de ensefianza y
aprendizaje, la organizacion de contenidos obedece a la relacion 1nd15001able entre

contenido y método.

Asi pues, para organizar los contenidos se han tenido en cuenta principalmente
tres aspectos:

a) Las nociones basicas para desarrollar durante el curso, previamente
identificadas.

b)Los problemas fundamentales que se abordaran con el estudio de la
disciplina.

c) El método que se seguird (actividades de aprendizaje) para tratar dichos
problemas.

Los contenidos, entonces, se presentan agrupados en bloques o unidades que
reflejan una unidad minima de integracion del objeto de estudio, coherente ademas
con las etapas en que se va construyendo el producto de aprendizaje del curso.
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Descripcion del Contenido

Una vez organizado el contenido en unidades tematicas y habiéndoles asignado un
nombre, se realiza una presentacion escrita de cada una, a manera de glosa, a fin de
dejar claros la estructura y aprendizaje que promueven, en relacion con la totalidad
del programa. :

3. Bibliografia

Esta se clasifica para cada unidad en basica y complementaria.

Septiembre de 1996
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