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Prólogo  
 

Agradezco la invitación a dar inicio a estas páginas que recopilan las memorias del 1er 
Coloquio de Buenas Prácticas en la Creación de Recursos Educativos Digitales del RU-
CAB. Este libro es el testimonio de un esfuerzo colectivo que merece el reconocimiento 
y la celebración de la comunidad académica. 

Para comprender plenamente el valor de esta obra, es fundamental estar consciente de 
los desafíos que conlleva superar las barreras de acceso y convertir los recursos digitales 
en bienes públicos que impulsen la investigación, la innovación y la educación. El acceso 
abierto implica igualdad en la difusión del conocimiento, la incompatibilidad de los altos 
costos de las publicaciones de instituciones prestigiosas, el respeto por los derechos de 
autor, la facilidad de encontrar información de calidad en internet y la promoción del 
desarrollo de plataformas, infraestructuras y herramientas abiertas e interoperables para 
garantizar un acceso equitativo a la educación de calidad y al progreso social, así como 
el fortalecimiento de repositorios de documentos, datos y recursos educativos abiertos 
en las instituciones académicas de investigación. Abordar estos desafíos requiere una 
mayor participación social y el fomento de una cultura que solo puede lograrse mediante 
la apertura del conocimiento. Es necesario establecer políticas de acceso abierto y 
reconocer las oportunidades y obstáculos que nuestras instituciones enfrentan. 

En México, en la última década, hemos sido testigos de un florecimiento notable en el 
número de repositorios académicos. Parece que las instituciones educativas y 
tecnológicas, así como aquellas encargadas de publicar recursos digitales en plataformas 
académicas, han despertado una conciencia reguladora de la información digital. Sin 
embargo, a pesar de este crecimiento, los desafíos persisten. La mera existencia de 
plataformas de acceso abierto no garantiza que la información esté organizada, 
catalogada, cumpla con los derechos de autor, sea interoperable o que los contenidos 
sean legibles y estén respaldados por una infraestructura duradera, lo cual dificulta la 
accesibilidad y la reutilización de los recursos digitales. Por lo tanto, es esencial abordar 
las necesidades relacionadas con la creación de estas plataformas, diseñar estrategias 
de desarrollo y fortalecimiento de repositorios digitales interoperables y utilizar 
estándares de metadatos y directrices vigentes en materia de derechos de autor. 

La UNAM, a través de la implementación de plataformas como el Repositorio 
Universitario de Recursos Educativos Digitales del Consejo Académico del Bachillerato 
(RU-CAB), ha enfrentado con éxito estos desafíos.  



El RU-CAB se erige como una plataforma de contenidos que integra componentes 
técnicos esenciales que caracterizan a un repositorio institucional, en plena conformidad 
con las normativas y directrices globales vigentes. En su interior alberga conjuntos de 
recursos educativos abiertos, así como metodologías y procesos educativos digitales que 
representan la producción del Consejo Académico del Bachillerato de la UNAM, 
incluyendo a profesores, técnicos académicos, alumnos de los subsistemas de 
bachillerato de la Universidad. Además, proporciona servicios para identificar, importar, 
resguardar y distribuir recursos educativos digitales. En este contexto, los metadatos que 
describen los objetos digitales de este tipo desempeñan un papel esencial. Son cruciales 
en una serie de operaciones que van desde la delineación de la información hasta su 
búsqueda, recuperación e interoperabilidad en el vasto paisaje de la red. Por esta razón, 
la iniciativa de implementar el RU-CAB es un claro ejemplo de visión moderna en el uso 
de la tecnología a largo plazo. Esto no solo implica que los valiosos recursos 
desarrollados por los profesores estarán disponibles en acceso abierto para enriquecer 
la experiencia de aprendizaje de los estudiantes de la UNAM, sino que también se 
extenderán más allá de nuestras fronteras, beneficiando a otras instituciones educativas. 

La realización de un proyecto de esta magnitud ha sido posible gracias al compromiso de 
quienes lo llevaron a cabo. Los resultados que hoy presenciamos son el fruto de la 
estrecha colaboración institucional que caracteriza a nuestra institución. Como Directora 
General de Repositorios Universitarios (DGRU), he tenido el privilegio de participar en 
este proyecto. 

Una de las funciones esenciales de la Dirección General es promover la apertura del 
conocimiento, que se constituye como una de las principales herramientas en la gestión 
del conocimiento digital en la UNAM. En este sentido, la DGRU pone a disposición de la 
comunidad universitaria su experiencia, ofreciendo servicios de capacitación y apoyo 
técnico en todas las etapas del desarrollo y gestión de los repositorios universitarios. Esto 
implica proporcionar capacitación constante en áreas como la normatividad y la 
protección de los derechos de autor de los recursos digitales, los estándares de 
metadatos, el uso de software especializado para repositorios, así como herramientas 
para la gestión de contenidos y sus metadatos. Por ello, la DGRU ha tenido el honor de 
acompañar la planificación, desarrollo, implementación, operación y administración del 
RU-CAB. 

Este proyecto se materializó gracias a la iniciativa del CAB, donde profesores de diversas 
instancias universitarias lideraron la ardua tarea de crear, catalogar y mantener este 
repositorio. Requirió creatividad, conocimiento pedagógico y un profundo entendimiento 
de aspectos técnicos y legales, para garantizar la interoperabilidad semántica, sintáctica 
y jurídica. La normatividad, interoperabilidad y catalogación precisa con metadatos son 



elementos esenciales en este proyecto, y es inspirador ver cómo los profesores se han 
involucrado con genuino interés y dedicación en este campo. 

Este libro es un testimonio de la colaboración entre profesores, administradores y 
expertos técnicos que unieron esfuerzos para hacer realidad esta visión. Las páginas que 
siguen narran los logros y desafíos del proyecto, y muestran las diversas perspectivas 
que convergen en este esfuerzo conjunto. Cada voz en este relato enriquece nuestra 
comprensión de la importancia de la creación de recursos educativos digitales para su 
integración en el sistema educativo a lo largo de la vida y el desarrollo de materiales de 
aprendizaje de calidad abiertos. 

La docencia, la divulgación y la difusión requieren enfoques educativos e instrumentos 
de aprendizaje innovadores, como las herramientas presentadas en este libro. Estas 
herramientas, diseñadas con criterios disciplinarios y pedagógicos, motivan a los 
estudiantes de los subsistemas de Bachillerato de la UNAM, facilitando su comprensión 
y asimilación de conceptos. Es en esta intersección entre la tecnología y la pedagogía 
donde yace el potencial transformador de esta iniciativa del RU-CAB. 

Quiero expresar mi reconocimiento a la maestra Alma Angélica Martínez, coordinadora 
del Consejo Académico del Bachillerato, por su destacado liderazgo y su papel 
fundamental en el impulso de esta iniciativa. Su visión y determinación han sido 
auténticos catalizadores en este proceso. 

En resumen, estas Memorias del 1er Coloquio de Buenas Prácticas en la Creación de 
Recursos Educativos Digitales del RU-CAB testimonian un logro significativo y 
demuestran el poder de la colaboración, la innovación y el compromiso en la educación. 
Invito a todos los lectores a sumergirse en estas páginas y a inspirarse en este ejemplo 
de excelencia educativa que merece ser celebrado y replicado. 

 

Tila María Pérez Ortiz 
Directora General de Repositorios Universitarios, UNAM 
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Introducción 

La era tecnológica en la que la humanidad se encuentra inmersa, ha traído nuevas 
oportunidades en diversos ámbitos. En el contexto educativo, la posibilidad de brindar 
una educación de calidad para todos, se hace más tangible y alcanzable gracias a las 
herramientas tecnológicas que contribuyen a la creación de Recursos Educativos 
Abiertos (REA), con ello se ha desarrollado una nueva filosofía alrededor del mundo 
que nos invita a resolver la problemática del acceso universal a la información. 

Los procesos de enseñanza y aprendizaje en el contexto de las tecnologías aplicadas 
a la educación, sobre todo en los escenarios de la pandemia y la post-pandemia, 
originados por la COVID-19, han hecho necesario que el profesorado aplique 
herramientas tecnológicas de forma eficaz y adapte recursos educativos para llevarlos 
al aula ya sea en modalidad presencial o virtual. 

La Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM), ha realizado una labor 
sustancial en la creación de Repositorios Universitarios que albergan materiales 
educativos para ponerlos a disposición de la comunidad, tarea que ha permeado en 
distintas entidades y dependencias. En este sentido, en el año 2021, el Consejo 
Académico del Bachillerato (CAB) en atención a la Función VIII del Reglamento 
Interno que a letra dice: “Propiciar y coordinar los estudios necesarios para mantener 
actualizada la información y el conocimiento del bachillerato” tomó la iniciativa de 
constituir el Repositorio Universitario de Recursos Educativos Digitales del Consejo 
Académico del Bachillerato (RU-CAB). 

Para el CAB es claro que el contexto actual ha hecho prioritario incursionar en la 
creación de recursos educativos de autoría propia, diseñados con base tanto en los 
contenidos de los Programas actualizados como en las necesidades específicas del 
alumnado que promuevan el desarrollo de habilidades transversales desde una 
perspectiva interdisciplinaria e intermodal; de ahí que la finalidad del RU-CAB sea 
apoyar tanto al alumnado como al profesorado del Bachillerato. Dicha iniciativa se ha 
realizado a través de una serie de procesos en colaboración con la Dirección General 
de Repositorios Universitarios (DGRU). A partir de entonces, se fijaron los objetivos y 
las metas para conformar el RU-CAB y así fomentar la participación del profesorado 
del Bachillerato a través de la creación de recursos educativos digitales, interactivos, 
en apoyo de alguna asignatura de los planes y Programas de Estudio vigentes.  En 
este contexto se diseñaron los formatos de secuencia didáctica y ficha 
tecnopedagógica que constituyen una característica fundamental de los recursos 
contenidos en el RU-CAB, ya que integran tanto la propuesta de aplicación del recurso 
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como los datos que permiten identificar la información para compartir estos materiales 
dentro de la comunidad universitaria y en otras partes del mundo. De tal suerte que 
cada uno de los recursos cuenta con una propuesta de implementación, es decir, una 
guía de uso que puede ser adaptada por las personas usuarias de acuerdo con sus 
objetivos y necesidades pedagógicas. 

Actualmente, el Repositorio alberga recursos educativos digitales, interactivos, que 
cumplen los criterios establecidos por la Primera Convocatoria publicada en enero de 
2022, así como los que se han generado a partir de la Convocatoria Permanente 
publicada en Gaceta UNAM (CAB, 2023). Lo anterior ha permitido que los recursos 
alojados en el RU-CAB, pasen por un proceso de dictaminación a través de un Comité 
Evaluador, que revisa su pertinencia pedagógica, tecnológica y se asegura que cada 
uno de ellos cumpla con la calidad que requieren los estándares internacionales, así 
como con los requisitos de licenciamiento establecidos por la Universidad para estar 
en posibilidad de publicarlos y ponerlos a disposición del alumnado y del profesorado. 

Desde la publicación de la primera Convocatoria del RU-CAB, la creación de recursos 
ha derivado en una serie de experiencias y reflexiones enriquecedoras tanto para las 
personas creadoras como para el Repositorio, de ahí que, el “1er Coloquio de Buenas 
Prácticas en la Creación de Recursos Educativos Digitales del RU-CAB”, ha 
constituido un espacio de encuentro para el profesorado del Bachillerato, una 
oportunidad de compartir las experiencias adquiridas a lo largo de  los procesos de 
creación de recursos educativos digitales, muchos de ellos derivados del Programa 
Permanente de Asesorías para la Creación de Recursos Educativos del RU-CAB, 
cuya finalidad es apoyar y dar seguimiento en el desarrollo de aspectos tecnológicos 
y pedagógicos. 

A partir de ello se ha generado una comunidad de creadoras y creadores de recursos 
educativos digitales que han tenido la motivación para crear materiales que apoyan 
los procesos de enseñanza y aprendizaje, contribuyendo así a enriquecer el 
Repositorio con nuevas publicaciones. 

Con la iniciativa del Coloquio se dio a conocer el trabajo realizado por la comunidad 
de creadoras y creadores de los recursos educativos, digitales, interactivos, 
publicados en el RU-CAB y se fomenta la participación del personal académico de los 
subsistemas del bachillerato la UNAM, en la elaboración de propuestas de recursos 
educativos para nutrir el Repositorio. 

El Coloquio se llevó a cabo el pasado 22 de junio de 2023, a través de las plataformas 
Zoom y YouTube, de las 10:00 a 18:00 horas. Para esta emisión se contó con la 
participación de 42 personas creadoras como ponentes, 25 ponencias, organizadas 
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en 5 mesas de trabajo, además de una Mesa Redonda y un Conversatorio, en los que 
se abordaron temas fundamentales como la multimodalidad de los recursos 
educativos y las buenas prácticas que se recomiendan en materia de licenciamiento y 
derechos de autor. Durante la transmisión en YouTube se contó con la asistencia de 
más de 200 personas.  

Cada una de las ponencias que constituyeron las cinco mesas del Coloquio se 
estructuró atendiendo siete particularidades. En primer lugar se presentó el encuadre 
del recurso, abordando los aspectos generales, es decir objetivos, asignatura o 
asignaturas a las que sirve de apoyo, tema y contenido del recurso; en segundo lugar 
el proceso de creación en el que las personas autoras tuvieron oportunidad de 
comentar sus experiencias, aciertos y desafíos al llevar a cabo el recurso; en un tercer 
momento, se describió la propuesta pedagógica que constituye la esencia de cada 
trabajo presentado y en la que se compartió la modalidad, actividades y evaluación; 
el cuarto aspecto corresponde al proceso de implementación del material o bien la 
forma en que se implementaría posteriormente en el aula; lo que dio paso al quinto 
rubro en el que se habló de los resultados obtenidos, es decir, de su impacto en los 
procesos de enseñanza y aprendizaje; para fortalecer las presentaciones, el sexto 
aspecto incluyó las evidencias del material elaborado. Finalmente se incluyeron una 
serie de reflexiones por parte de las personas ponentes respecto a las buenas 
prácticas que identificaron a lo largo de los procesos de creación e implementación de 
sus recursos, esto a manera de conclusiones, así como las referencias 
correspondientes. 

El presente documento contiene una síntesis de las ponencias presentadas durante 
el Coloquio, de las personas participantes que ya contaban con un recurso propuesto 
o bien publicado en el Repositorio; las presentaciones se encuentran organizadas por
áreas del conocimiento. Asimismo, se incluye la síntesis de la Mesa redonda y el
Conversatorio que dieron apertura y cierre al evento. Cabe señalar que los ponentes
autorizaron la publicación de sus presentaciones, por lo que la información contenida
en ellas es responsabilidad de cada autor.



Capítulo 
Mesa Redonda
Conversatorio
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Capítulo 1 

Mesa redonda y Conversatorio 

El “1er Coloquio de Buenas Prácticas en la Creación de Recursos Educativos Digitales 
del RU-CAB” se organizó a partir de dos ejes fundamentales, por un lado, la relevancia 
de la tecnología para el diseño de recursos didácticos digitales que permitan al 
profesorado implementar un modelo multimodal que vaya más allá de las actividades 
presenciales en el salón de clases y por otro lado, las buenas prácticas, de las que 
resaltan los derechos de autor y licencias de uso de tipo abierto, que precisamente a 
partir de la implementación de la tecnología a la educación y diseño de recursos 
educativos, se han convertido en pautas fundamentales para observar los principios 
éticos-académicos que rigen la publicación de materiales digitales en la Universidad 
Nacional Autónoma de México. 

En este sentido, el Coloquio contó con la presencia de algunos integrantes del 
Bachillerato a Distancia (B@UNAM), el Mtro. Omar Terrazas Razo, quien actualmente 
se desempeña como Coordinador de Bachillerato a Distancia, la Mtra. Vania Jocelyn 
Pineda Ortega, Jefa de Departamento de Gestión de Bachillerato a Distancia, el Dr. 
Carlos Adrián Sarmiento Gutiérrez, Jefe de Departamento de Desarrollo de MOOC, 
quienes abordaron el tema de los recursos multimodales para aprender mejor, mismo 
que abrió el evento y que puso de manifiesto que en el contexto actual el diseño de 
recursos educativos digitales se orienta hacia diferentes escenarios de aplicación con 
independencia de que el modelo educativo sea presencial o no presencial.  

Para abordar el tema de las buenas prácticas en materia de derechos de autor y 
licenciamiento, se contó con la participación de la Dirección General de Repositorios 
Universitarios (DGRU), a través de la Mtra. Ariana Chávez Méndez, Coordinadora de 
Planeación, Gestión y Normatividad y del Lic. Rubén Saénz González, Coordinador del 
Sistema de Repositorios Universitarios y Responsable Administrativo del Repositorio 
Institucional de la UNAM.  

En el presente capítulo se incluyen las síntesis de las participaciones antes 
mencionadas. 
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Mesa Redonda 
 
Título de la Mesa Redonda:  
Recursos multimodales para aprender mejor 
 
Ponentes:  

Mtro. Omar Terrazas Razo 

Mtra. Vania Jocelyn Pineda Ortega  

Dr. Carlos Adrián Sarmiento Gutiérrez  
 
Moderador: 
 
Víctor Francisco Rodríguez Pérez 
 
 
Los resultados de México en las pruebas PISA de la OCDE (OCDE, 2019) y PLANEA 
de la SEP1  ponen de manifiesto los bajos niveles de desempeño que una Miriam 
Domínguez Granados gran parte de los estudiantes de educación media superior 
tienen en matemáticas, lectura y redacción. En PLANEA el promedio de desempeño 
en matemáticas se ubica en el nivel 1, el más bajo; en lectura está en nivel 2 (Gobierno 
de México, 2023, mayo 22). El bachillerato es el nivel educativo con mayor tasa de 
abandono escolar (11.6%, comparado con el 2.9% en secundaria y el 0.5% en 
primaria) (INEGI, 2023). En el ámbito internacional, los datos del Centro Nacional de 
Estadísticas Educativas (NCES por sus siglas en inglés) revelan que los niveles de 
desempeño en lectura y matemáticas de estudiantes estadounidenses tienden a la 
baja (NCES, 2023). Lo anterior señala el importante desafío para desarrollar niveles 
de dominio óptimos en estos ámbitos, no solo en México, sino en otros países. 
 
En este escenario, los recursos multimodales son un importante aliado para promover 
más y mejores aprendizajes. Se trata de entornos de aprendizaje que utilizan 
diferentes modos sensoriales, como el visual, auditivo y escrito (Avgousti & 
Hadjistassou, 2019; Barmettler, Adnan, Malcolm, Terhune & Joshi, 2021) y que 
aprovechan la tecnología y las posibilidades para enriquecer el proceso de 
aprendizaje (Dale, 2023; Yu, & Zadorozhnyy, 2022). Por ejemplo, para desarrollar 

 
1 PISA = Programa para la Evaluación Internacional de Alumnos, OCDE= Organización para la 
Cooperación y el Desarrollo Económicos, SEP= Secretaría de Educación Pública, PLANEA= Plan 
Nacional para la Evaluación de los Aprendizajes. 
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habilidades de comprensión auditiva en inglés existen recursos H5p2 que permiten 
introducir audio en ese idioma para que los estudiantes escriban lo que entendieron, 
como si fuera un dictado. La ventaja es que esta tecnología califica de manera 
automática la ejecución del estudiante y le aporta retroalimentación. Otro tipo de 
recursos se basan en contenido audiovisual que incorpora de manera interactiva 
preguntas que el estudiante debe responder mientras visualiza el video, obteniendo 
una retroalimentación inmediata a su desempeño. 
 
Por su parte, los cursos masivos abiertos (MOOC por sus siglas en inglés) de la UNAM 
en la plataforma Coursera son ecosistemas de aprendizaje que incorporan recursos 
multimodales como son H5p, videos y sus transcripciones, lecturas y recursos 
externos en diversos formatos. También los Laboratorios de programación en los que 
se pueden desarrollar habilidades para el análisis de datos y para programar. Las 
unidades de apoyo para el aprendizaje constituyen recursos multimodales que el 
Bachillerato a Distancia y MOOC UNAM pone a disposición del público en general 
(bajo licencia Creative Commons), integran texto, imágenes, video y ejercicios 
interactivos de auto-evaluación. Tienen la ventaja de estar agrupados en cuatro 
categorías: Ciencias, Humanidades, Matemáticas y Ciencias Sociales para facilitar el 
acceso y también pueden incorporarse en los cursos de nivel bachillerato, vía la URL. 
 
Finalmente, para diseñar este tipo de recursos multimodales es importante tomar en 
cuenta el propósito educativo (¿qué van a lograr los estudiantes?, ¿qué habilidades 
van a desarrollar? y por qué son útiles y valiosas para el aprendiz?) que debería 
promover el desarrollo de la autoeficacia (Han & Geng, 2023), la motivación para 
aprender (Degol, & Bachman, 2023) y el involucramiento activo para mejorar sus 
niveles de desempeño (Ventura Egoávil & Sosa Huichi, 2023), no solo en el campo de 
matemáticas y lengua escrita, sino también en otros dominios de conocimiento. 
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2 Un H5p es una herramienta de creación de recursos interactivos y multimodales que se incorpora en 
Moodle y otras plataformas con la finalidad de involucrar al estudiante. 
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Conversatorio 
 

Título del Conversatorio:  
Buenas prácticas en materia de derechos de autor y licenciamiento 
 
Ponentes:  

Mtra. Ariana Chávez Méndez 

Lic. Rubén Sáenz González 
 
Moderadora:  
 
Dra. Dulce María Verónica Montes de Oca Olivo 
 
Los recursos educativos digitales (RED), son un tipo de contenido fundamental que 
se enfoca en la transmisión de conocimiento y formación de recursos humanos, dicha 
importancia es reconocida por la UNESCO organización que considera la generación 
de estos recursos como una de las estrategias para abatir los rezagos educativos. 
  
Por su parte, la UNAM tiene un compromiso ineludible en generar RED con altos 
estándares de calidad, pertinentes, actualizados y que cumplan con los aspectos de 
legalidad necesarios para su publicación en plataformas digitales. 
  
La creación de RED conlleva varios retos, dentro de los que se pueden mencionar los 
relacionados con derechos de autor, tema que se torna complejo ya que en la creación 
de RED es común hacer uso de plataformas, como Genially o Canva que tienen sus 
propios términos de uso los cuales deben ser comprendidos por los usuarios, ya que 
en dichos términos se establecen los permisos y usos posibles para los RED creados 
en tales plataformas. 
  
Los términos y condiciones establecidos por cada plataforma pueden variar según el 
plan que se haya adquirido, el tipo de usuario (de pago o de acceso gratuito), la 
legislación del país de origen de cada plataforma y la actualización periódica de los 
términos. Por ello, la revisión y recomendaciones con relación a los aspectos legales 
es un gran reto.    
  
Por mencionar un caso, se detectó en los términos de uso de una plataforma 
extranjera, que ésta se reserva el derecho de anonimizar la obra creada en ella. Esta 
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acción se contrapone con la legislación de nuestro país, en donde se reconoce al 
derecho moral como una prerrogativa unida al autor la cual está relacionada con el 
reconocimiento de éste por su creación y es él quien decide si proporciona su nombre 
para que se le otorgue el reconocimiento, si usa un seudónimo o si desea que la obra 
quede como anónima. 
  
La revisión de los términos de uso de las plataformas alcanza incluso a las nuevas 
herramientas que se crean día con día, por ejemplo, para el uso de la Inteligencia 
Artificial (IA), en donde su uso nos exige el compromiso de prestar atención a los 
cambios legislativos que la IA está provocando en el mundo. 
  
Es de llamar la atención que en relación a la IA, en México durante el mes de mayo, 
la cámara de diputados emitió un boletín sobre una iniciativa para expedir la Ley de 
regulación ética de la IA y la robótica así como la creación del Consejo mexicano de 
ética para la IA y la robótica, la propuesta de estas iniciativas conduce a reflexionar 
respecto a los valores éticos de los usuarios de estas herramientas. A nivel 
institucional es importante que comprendan las necesidades de los creadores y que 
en función de ellas y de la legislación nacional se emita la nueva normatividad 
institucional.  
  
En términos generales, es importante que los creadores de RED, consideren llevar a 
cabo las siguientes buenas prácticas: 
  
1)    Incluir en el RED, la información de autoría, así como la licencia de uso de acceso 
abierto para que el usuario conozca los usos permitidos. 
2)    Si en la creación de RED se utilizan materiales de otros autores, verificar los usos 
permitidos para estos materiales (por ejemplo: fotografías, esquemas, música) y citar 
dicha autoría. En caso de incluir materiales que contengan imagen, voz o información 
que permita identificar o hacer identificable a una persona, contar con la autorización 
correspondiente. 
3)    Si se publicará en alguna red social, revisar que la licencia de uso asignada al 
RED sea compatible con dicha plataforma. 
  
Finalmente, es necesario identificar las plataformas que almacenan estos RED, en el 
caso de la UNAM, se ha trabajado en la implementación de repositorios para 
diferentes entidades y dependencias con el objetivo de que se vuelvan parte de su 
infraestructura básica. Sin embargo, al ser una Universidad tan grande y compleja, si 
bien ya tenemos muchos y muy diversos repositorios, aún no tenemos una cobertura 
completa. En un corto plazo, tenemos que seguir fomentando y creando repositorios 
en cada entidad universitaria para consolidar un andamiaje que brinde resguardo y 
difusión al patrimonio digital de nuestra Universidad. 
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Capítulo 2  

Área I 
 

Este capítulo contempla cinco ponencias de los recursos educativos digitales 
interactivos de Área I, presentados en el “1er Coloquio de Buenas Prácticas en la 
Creación de Recursos Educativos Digitales del RU-CAB”, las temáticas abordadas 
fueron: álgebra, geometría, geometría fractal, cálculo diferencial e integral para área 
I, II y III, matemáticas VI Área IV, estadística y probabilidad, temas selectos de 
matemáticas y perspectiva cónica. Los materiales presentados fueron elaborados con 
diversas aplicaciones como: GeoGebra, Flip PDF Professional, PowerPoint, HTML, 
H5P, entre otras. 

En la ponencia titulada “Construcción de un tangram huevo en GeoGebra” se 
abordaron diversos elementos geométricos básicos, a través de actividades 
interactivas en la aplicación de GeoGebra, las cuales permiten al alumnado conocer 
temas de geometría de una manera visual. El recurso es una página web que contiene 
elementos como video, enlaces, actividades interactivas, rúbrica, entre otros. 

La siguiente presentación titulada “Libros electrónicos de matemáticas” se mostró la 
experiencia de los creadores acerca de la elaboración y uso de ocho recursos 
presentados como página web, donde se desarrollaron siete Programas de Estudio 
del colegio de matemáticas de la Escuela Nacional Preparatoria de la UNAM y un 
recurso de ejercicios con applets en la aplicación de GeoGebra; cada página web 
presenta la explicación de los temas y actividades de aprendizaje acorde a los 
Programas de Estudio de Matemáticas IV, Matemáticas V, Matemáticas VI Áreas I y 
II, Matemáticas VI Área III, Matemáticas VI Área IV, Temas Selectos de Matemáticas 
y Estadística y Probabilidad. 

Por lo que se refiere al recurso titulado “La integral definida. Área bajo la curva” se 
presentó el recurso elaborado en PowerPoint, el cual tiene como objetivo favorecer el 
desarrollo de habilidades para visualizar, analizar y conjeturar a través del estudio del 
cálculo integral, a fin de aplicarlo en la obtención de áreas de figuras curvas y 
volúmenes de cuerpos con formas irregulares; este recurso apoya la unidad IV del 
Programa de Estudio de Matemáticas VI Área I y II, al abordar problemáticas de la 
vida cotidiana que pueden resolverse con la aplicación de las matemáticas, en este 
caso calculando el área bajo la curva. 

En cuanto al recurso el “Triángulo de Sierpinski, perímetro” se mostró una 
presentación elaborada con PowerPoint, sobre la construcción del Triángulo de 
Sierpinski y el cálculo de su perímetro, este material contiene un menú interactivo con 
elementos como objetivo, introducción, definición de fractal, construcción del Triángulo 
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de Sierpinski, autoevaluación y referencias, que permiten al alumnado conocer la 
construcción y el cálculo del perímetro del Triángulo de forma interactiva; el recurso 
apoya el tema de fractales del Programa de Estudio de Matemáticas VI Área IV y 
puede utilizarse de forma presencial o no presencial. 

Finalmente, en la ponencia “Conceptos básicos de perspectiva cónica” se presentó el 
recurso en el formato de video interactivo, que analiza la perspectiva y sus elementos 
en relación con la perspectiva visual del ojo humano, con el objetivo de facilitar la 
comprensión de los principios de representación del volumen y su ubicación espacial; 
este material fue probado con los alumnos, quienes mostraron gran interés en este 
tipo de prácticas visuales. Este recurso puede utilizarse en las asignaturas de dibujo, 
dibujo constructivo y comunicación visual. 

En este conjunto de ponencias se reflexionó sobre las buenas prácticas en la creación 
y uso de los recursos educativos digitales interactivos presentados, de los cuales se 
destaca: ajustar las sesiones o clases para tener el tiempo necesario de utilizar los 
recursos y alcanzar los objetivos planteados en las secuencias didácticas, atender los 
detalles de citación y referencias que cada material debe contemplar para no incurrir 
en problemas de derechos de autor o licenciamiento y considerar el uso de 
laboratorios de cómputo para la mejor utilización de los recursos de forma presencial.   

En las siguientes páginas se muestran las presentaciones de los recursos antes 
descritos. 
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Construcción de un tangram huevo en GeoGebra 

Daniel Cruz Vázquez 
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Libros Electrónicos de Matemáticas 

José Manuel Becerra Espinosa, César Briseño Miranda 
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La integral definida. Área bajo una curva 

Víctor Francisco Rodríguez Pérez 
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Triángulo de Sierpinski, perímetro 

Sandra Diego Ortiz 
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Conceptos básicos de perspectiva cónica 

Blanca Yolanda Cabrera Monroy  
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Capítulo 3 

Área II 
Este capítulo integra las presentaciones de seis ponencias que corresponden al Área 
II de las Ciencias Biológicas y de la Salud. En los trabajos presentados se abordó el 
desarrollo de recursos educativos digitales que apoyan las asignaturas de Psicología, 
Biología y Química. Los títulos de los recursos a través de los cuales el profesorado 
participante aborda de forma creativa e interactiva diversos temas de los Programas 
actualizados tanto del Colegio de Ciencias y Humanidades como de la Escuela 
Nacional Preparatoria son los siguientes: “La magia de la percepción”, “Practicando 
hipótesis”, “Material didáctico multimedia para Educación Física”, “Práctica de 
preguntas de química en Inglés” y “Diseñando tu propia molécula orgánica”. 

“La Magia de la Percepción” es un recurso diseñado para la asignatura de Psicología, 
su objetivo es que el estudiantado tenga la oportunidad de conocer y experimentar el 
proceso psicológico denominado “percepción”; es un material integrado por tres 
niveles: un nivel teórico-conceptual en el que se presentan los fundamentos para 
comprender el proceso de la percepción, un nivel práctico en el que se incluye una 
serie de actividades que llevan a la persona usuaria del recurso a la inmersión en el 
proceso perceptivo, para concluir con un tercer nivel en el que se promueve un 
proceso de reflexión y autoevaluación que permite enfatizar la utilidad y el impacto de 
la forma en que perciben los seres humanos en el actuar académico y personal. Se 
trata de una presentación interactiva elaborada en PowerPoint cuya navegación 
brinda la oportunidad de hacer un recorrido a través de una serie de actividades, 
imágenes y enlaces que conducen al alumnado a través del tema de forma tal que 
cada elemento del recurso conduzca a la comprensión, análisis y reflexión a medida 
que se avanza en la navegación dentro del material. 

El recurso titulado “Material didáctico multimedia como medio para abordar 
aprendizajes conceptuales, procedimentales y actitudinales en educación física”, es 
una página web diseñada para apoyar la asignatura de Educación Física en el Colegio 
de Ciencias y Humanidades. Aborda temas como tiempo libre, ocio, juego, juegos 
tradicionales, juegos populares, juegos autóctonos, juegos modificados y recreación. 
El recurso integra los temas importantes de la asignatura que se orientan a que el 
alumnado identifique la relación entre tiempo libre, ocio y juego, es decir, a que 
comprenda el concepto de recreación, así como su importancia. Es un recurso 
educativo que además constituye el primero en su tipo para la asignatura de 
Educación Física en el CCH. 

“Practicando hipótesis” es un recurso didáctico que si bien se dirige a la asignatura de 
Temas Selectos de Biología; específicamente para apoyar la primera unidad que lleva 
por título: “La metodología de la investigación en el desarrollo de los hallazgos 
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científicos”, su contenido orientado hacia la investigación, constituye uno de los ejes 
transversales para el Bachillerato por lo que también puede ser de apoyo para otras 
asignaturas tanto del área II como de otras Áreas del Plan de Estudios. El recurso 
tiene como objetivo analizar la hipótesis experimental a partir de comparar la 
información incluida en una presentación interactiva y de realizar algunos ejercicios 
de práctica, para validar o en su caso, replantear la hipótesis de un proyecto de 
investigación de tipo experimental. 

Por lo que se refiere al recurso que lleva por título “Práctica de preguntas de química 
en inglés” se trata de un material de carácter interdisciplinario cuyo objetivo es apoyar 
los contenidos de dos asignaturas: Inglés II y Química II del Colegio de Ciencias y 
Humanidades. Consiste en la práctica del tiempo verbal Simple Present en su forma 
interrogativa haciendo preguntas relacionadas con conceptos básicos de Química 
como átomo, alimentación, suelo, entre otros. El recurso es una página web integrada 
por textos breves, videos, infografías, cuestionarios y ejercicios interactivos orientados 
a permitir que el alumnado identifique y use de forma correcta el auxiliar Do y el verbo 
Be para formular preguntas. 

Respecto al recurso “El átomo y el modelo atómico de Bohr” se mostró como el 
estudiantado calculó a través del recurso la cantidad de protones, electrones y 
neutrones de un átomo, con base en el número de masa (A) y número atómico (Z) de 
un elemento y con el modelo atómico de Bohr practicaron simbólicamente los 
elementos y iones usando el número atómico y número de masa. 

Finalmente, “Diseñando tu propia molécula orgánica” es un recurso didáctico creado 
para apoyar las asignaturas de Química II y IV del Colegio de Ciencias y 
Humanidades, específicamente para el tema de los compuestos del carbono y sus 
derivados. El recurso integra las instrucciones para realizar el diseño y modelado de 
estructuras de hidrocarburos y sus isómeros por medio del simulador de uso libre 
Biomodel, para que el alumno identifique las propiedades del carbono de forma tal que 
se facilite la comprensión a través del dibujo o modelado de las estructuras de una 
fórmula molecular que corresponden a sustancias con propiedades distintas. 
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La Magia de la Percepción 

Alma Angélica Martínez Pérez, Bianca López Martínez 
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Material didáctico multimedia como medio para abordar aprendizajes 
conceptuales, procedimentales y actitudinales en Educación Física 

Russell Cabrera González, María Esther Izquierdo Alarcón, Azucena Barba Martínez 
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Practicando hipótesis 

Esteban López Medrano  
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Práctica de preguntas de Química en Inglés  

Jessica Viviana Toledo Aranda  
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El átomo y el modelo atómico de Bohr 

María Teresa Herrera Islas 
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Diseñando tu propia molécula orgánica 

Roberto Francisco Wong Salas, Daniel Cruz Vázquez   
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Capítulo 4 

Área III 
 

El presente capítulo corresponde a los trabajos que dan cuenta de los recursos 
educativos elaborados para apoyar asignaturas del Área III y que han sido propuestos 
para su publicación en el Repositorio Universitario de Recursos Educativos Digitales 
RU-CAB. Hasta el momento de celebrado el Coloquio se contaba con dos recursos 
digitales: “Guía didáctica: Problemas Sociales, Políticos y Económicos de México” y 
“Conceptos básicos para entender qué es género”. 

El recurso titulado “Guía didáctica: Problemas Sociales, Políticos y Económicos de 
México” es una página web en la que ha sido desarrollado el Programa de la 
asignatura Problemas Sociales, Políticos y Económicos de México, tiene como 
objetivo incentivar el aprendizaje autónomo, autorregulado y autogestivo, así como  
facilitar la generación de conocimiento del alumnado respecto de los diversos 
problemas sociales, políticos y económicos del país a partir del estudio de cinco 
temas: pobreza, migración, corrupción, democracia y educación, con el fin de que 
analice, reflexione y evalúe la realidad actual. El recurso fue desarrollado como 
proyecto Programa de Apoyo a Proyectos para Innovar y Mejorar la Educación 
(PAPIME) con número PE304921; el cual fue adaptado de acuerdo con la 
Convocatoria del RU-CAB publicada en enero de 2022 para ser depositado en el 
Repositorio.   

“Conceptos básicos para entender qué es género” es un recurso en el que se aborda 
uno de los temas emergentes en el Bachillerato y que se orienta al apoyo de la 
asignatura Introducción al Estudio de las Ciencias Sociales y Económicas, 
específicamente el tema de la “construcción cultural del género”. El objetivo del 
recurso es que el alumnado comprenda los conceptos básicos que le permitan 
identificar cómo se construye la noción de género en la cultura a través de las media 
integradas en el recurso que ha sido diseñado como una presentación interactiva 
elaborada con PowerPoint; contiene elementos descargables, texto, imagen y 
audiovisuales orientados a la comprensión de los conceptos fundamentales de la 
perspectiva de género. 
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Guía didáctica: Problemas Sociales, Políticos y Económicos de México 

Noetzi Michelle Bello Medina, Ignacio Cruz López 
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Conceptos básicos para entender qué es género 

Liliana Esmeralda Arellano Vázquez 
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Capítulo 5 

Área IV 
 
Este capítulo recopila las presentaciones de los recursos que apoyan alguna de las 
asignaturas correspondientes al Área IV, o bien que por la naturaleza y enfoque del 
recurso se perfilan a esta. La integración reúne la experiencia y motivación de los 
autores, que plasma un recorrido narrativo y visual de las propuestas realizadas. 
 
En la presentación titulada: “Experiencia en la elaboración del recurso ¿Qué es y para 
qué sirve el diafragma?”, se llega al aprendizaje del uso de uno de los componentes 
esenciales de la cámara fotográfica. En la ponencia encontrará que el recurso fue 
diseñado con una herramienta que permite al usuario conocer el comportamiento de 
dicho mecanismo, así como las acciones realizadas por los autores, que permiten 
tener una mirada global de los retos afrontados para alcanzar los objetivos que dan 
paso a los procesos de creación, uso e implementación, en los que el lector puede 
profundizar con mayor detalle en las siguientes páginas. 
 
En este apartado también se encuentran las ponencias realizadas por profesoras y 
profesores que imparten alguna de las asignaturas de lengua extranjera Inglés y 
Francés. La labor realizada plasma a través de las experiencias compartidas, las 
propuestas creativas e innovadoras de los recursos: “Material Didáctico Digital: 
PowerPoint apoyo a la enseñanza y al aprendizaje del Francés, lengua extranjera”; 
“S+V+O in simple sentences and 5 concepts of the Law of Universal Gravitation”; 
“Textos de ciencia ficción: características”; “Ficha interactiva What is your favourite 
short story”; “Future Forms: Will & Going to”; “Passive Voice” y “Scientific Texts”. En 
estas presentaciones se encuentra una gama de ejercicios y aplicaciones que 
promueven habilidades cognitivas a través del uso de las Tecnologías de la 
Información y la Comunicación (TIC). 
 
Otro de los materiales que dan continuidad a la exposición de los recursos educativos 
digitales que apoyan el aprendizaje de otra lengua, es el material titulado: 
“Presentación interactiva sobre temas básicos de gramática española para 
Etimologías, Griego y Latín”, que integra en una presentación interactiva, contenidos 
y ejercicios de apoyo que promueven la autorregulación del aprendizaje en el 
alumnado. Al leer las etapas que constituyen el proceso de elaboración del recurso, 
se identifican algunas ideas a tener en cuenta para el diseño, creación, evaluación e 
implementación de recursos educativos digitales para el aprendizaje de Lenguas.  
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Por lo que respecta a la creación de recursos de carácter multidisciplinarios, durante 
el Coloquio se presentó la ponencia: “Aprender a investigar con materiales digitales”, 
que lleva a conocer la manera en la que los autores diseñaron un material de apoyo 
que impacta de manera multidisciplinaria en los procesos de investigación activa de 
todas las materias de quinto año, a través de la aplicación de ejes transversales. 
Asimismo, la presentación del recurso: “Aprender a buscar, seleccionar y registrar 
información con apoyo de recursos didácticos digitales”, aborda aspectos relevantes 
para la gestión de la información en la investigación. Finalmente, en esta misma línea 
se encuentra la ponencia titulada: “Curso de iniciación a la investigación para 
estudiantes de 4to año”, que muestra una explicación detallada de la utilidad del 
recurso en la identificación de fuentes y criterios de información confiable, las 
estrategias para el proceso de investigación, así como la aplicación de la gamificación 
para guiar el autoaprendizaje.  
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Experiencia en la elaboración del recurso ¿Qué es y para qué sirve el 
diafragma? 

Amado Ramírez Fuentes, Amparo del Carmen Ramírez Fuentes, Josefina Leal Quiroz 
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Material Didáctico Digital: PowerPoint apoyo a la enseñanza y al 
aprendizaje del Francés, lengua extranjera 

Miriam Domínguez Granados  
 

 
 
 
 
 

 



 

103 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

104 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

105 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

106 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 



 

107 

S+V+O in simple sentence and 5 concepts of the Law of Universal 
Gravitation 

Yadira Alma Hadassa Hernández Pérez 
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Textos de ciencia ficción: características 

Marlin Valenzuela Sebastián 
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Ficha interactiva: What is your favourite short story? 

Dulce María Verónica Montes de Oca Olivo 
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Future Forms: Will & Going to 

Alejandro Villagomez Díaz, Blanca Georgina Aguilar Ruíz, Claudia Berenice Ríos 
Atilano 
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English VI. Unit 6: Passive Voice 

Óscar Omar García Ramos, Sergio Reyes Crespo, Enrique Rodríguez Tapia 
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Scientific Texts 

María del Rocío Rosa María González Guerrero, Marcela Cuapio Campos, Viridiana 
Angélica Olmedo González 
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Presentación interactiva sobre temas básicos de gramática española 
para Etimologías, Griego y Latín 

Aída Ostria Baltazar 
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Aprender a investigar con materiales digitales 

Maricela Reyes Parra, Alejandra Cervantes Rojas, Brenda Elizabeth Bravo García 
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Aprender a buscar, seleccionar y registrar información con apoyo de 
recursos didácticos digitales  

Claudia Nayadeli Reynoso Monterrubio, Pedro David Ordáz Arredondo 
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Curso de iniciación a la investigación para estudiantes de 4to año 

Alejandro Roberto Alba Meraz, Francisco Erasmo López Ortega, Olga Montes de 
Oca Colín 
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Capítulo .

Resultados 

El “1er Coloquio de Buenas Prácticas en la Creación de Recursos Educativos Digitales del 
RU-CAB” ha sido un excelente espacio para dar a conocer el resultado del trabajo de las 
personas creadoras, profesoras y profesores del Bachillerato que con gran entusiasmo se 
dieron a la tarea de identificar necesidades educativas con base en los Programas de estudio 
de las asignaturas que imparten, para diseñar materiales de apoyo que permitieran abordar 
los contenidos y que a su vez, se ajustaran a los criterios establecidas por el RU-CAB para 
poder compartirlos y ponerlos a disposición de forma abierta, es decir de forma libre y gratuita. 

De tal forma que estos esfuerzos derivaron en 25 ponencias por parte de la comunidad 
creadora, y en dos ponencias dictadas por los especialistas en la materia; contenidas en el 
presente documento. Así como en una amplia asistencia en línea, ya que durante las ocho 
horas de transmisión del Coloquio se contó con la presencia de más de 200 personas que 
motivadas por el trabajo mostrado, también manifestaron a través de su participación en los 
diversos foros, el interés por incursionar en esta tarea de creación,  que  implica un profundo 
conocimiento de la asignatura así como los conocimientos necesarios en el manejo la 
tecnología y en materia de licenciamiento y derechos de autor aplicables a la creación de 
recursos educativos abiertos. 

De ahí que el hilo conductor del Coloquio hayan sido las buenas prácticas como: incluir en los 
recursos digitales la información de las personas autoras, contenida en la forma sugerida de 
citar, ubicada en el aviso legal, así como colocar la licencia de uso abierto Creative Commons 
de Atribución-No Comercial, que le indica al usuario lo que tiene permitido hacer con el 
recurso. Otra buena práctica en la creación de recursos es considerar componentes digitales 
de uso libre como son imágenes, fotografías, videos, o bien, elaborarlos de creación 
propia. Además de ello, otro aspecto que se abordó fue realizar e incluir las citas y 
referencias correspondientes al material usado que no sea propio. Finalmente se 
analizó la importancia de elaborar materiales de autoría propia. Estas reflexiones dan 
pauta a que las personas creadoras diseñen y elaboren recursos educativos digitales 
acorde a los lineamientos establecidos por la UNAM. 
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Conclusiones 

Si bien el Coloquio surgió de la necesidad de socializar los recursos publicados hasta 
ese momento en el Repositorio, conocer y compartir las experiencias obtenidas por 
las y los autores en el proceso de creación y publicación de recursos educativos 
digitales interactivos, puede fomentar la participación de una mayor cantidad de 
docentes que se integren a la comunidad de personas creadoras de materiales 
digitales, además de ser el precedente de futuros Coloquios organizados por el RU-
CAB. 

Las experiencias de las personas creadoras dieron cuenta de que la realización de 
recursos educativos digitales apoya el proceso educativo, la didáctica y la enseñanza 
del profesorado. La elaboración de material didáctico digital permite al alumnado ser 
autónomo en su aprendizaje, por lo que es pertinente conocer las herramientas 
tecnológicas y legales que permiten elaborar y publicar recursos educativos abiertos 
para fomentar la autonomía en el aprendizaje del alumnado. Asimismo, es importante 
la incorporación de una secuencia didáctica en cada recurso, como una vía para 
planificar los procesos de enseñanza y aprendizaje que se desarrollarán con el uso 
del recurso.  

En cuanto a los aspectos legales considerados como buenas prácticas para la 
creación de recursos, permiten abonar a la sensibilización respecto a la relevancia de 
la Ética Académica, al reconocimiento del profesorado de su capacidad creativa, así 
como de la responsabilidad de mostrar al estudiantado el respeto a los derechos de 
autor de los contenidos digitales como parte de una cultura digital consciente, 
responsable y respetuosa. 

El Programa Permanente de Asesorías para la creación de Recursos Educativos del 
RU-CAB ha sido de gran apoyo para el profesorado ya que brinda un acompañamiento 
pedagógico y tecnológico, en los procesos implicados desde la elaboración hasta la 
publicación de recursos, con lo cual se ha generado una comunidad cada vez más 
amplia de personas creadoras, entusiastas y comprometidas. 
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Prospectiva 

Ha sido una ardua labor, sin embargo, el RU-CAB ha acompañado al profesorado en 
los procesos de creación de recursos para promover la autogestión y favorecer los 
procesos de enseñanza y de aprendizaje, tanto dentro como fuera del aula, mismos 
que se verán reflejados en futuros recursos educativos que enriquezcan los 
contenidos del Repositorio. Con la difusión de los materiales, así como con la 
promoción del trabajo colegiado, se espera que cada vez sean más las personas 
autoras de nuevos recursos educativos digitales que se sumen a esta tarea. 

A partir de ello, se identificó la necesidad de fomentar nuevos espacios de 
socialización como el Primer Coloquio de Buenas Prácticas en la Creación de 
Recursos Educativos Digitales del RU-CAB, que propicien el intercambio de 
experiencias, ideas, resultados y formas de implementar la tecnología a la educación 
a través de la creación de recursos didácticos digitales. 

De igual manera, el fomento a la cultura digital de respeto a los derechos de autor en 
el marco de la ética académica universitaria, se ha convertido en uno de los ejes 
primordiales para el RU-CAB, de los que se promoverán diversos cursos, talleres y 
foros, que coadyuven a consolidar los principios éticos para la publicación y uso de 
contenidos digitales. 

Finalmente, conocer las experiencias de viva voz de la comunidad creadora, permitió 
identificar los retos implicados en los procesos de creación de recursos, de los cuales 
derivan varias líneas de acción para la planificación de futuros talleres y temáticas que 
se incorporarán al Programa Permanente de Asesorías para la Creación de Recursos 
Educativos del RU-CAB. 
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Anexos 

Convocatoria Permanente del RU-CAB 
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Cartel del 1er Coloquio de Buenas Prácticas en la Creación de 
Recursos Educativos Digitales del RU-CAB 
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Programa del 1er Coloquio de Buenas Prácticas en la Creación 
de Recursos Educativos del RU-CAB 
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